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1. WPROWADZENIE

Niniejsza praca porusza si¢ w przestrzeni wytyczonej praktyka sztuki performance; moja
wlasng praktyka artystyczng oraz relacjonowanymi do$wiadczeniami obserwowanych
przeze mnie autorow, ktorych w znacznej czgsSci znam osobiscie, a wszystkich - ktorych
prace pod katem tej pracy wybratem — darz¢ zainteresowaniem i kredytem zaufania.
Niezaleznie od tego, jak zdecydujemy si¢ definiowaé sztuke performance, czy to jako
autonomiczng dziedzine sztuki, kierunek badz nurt artystyczny, czy — na przyktad — forme
prezentacji warto$ci wigzanych ze sztuka, dziatalno$¢ ta pozostaje w szerszej tradycji sztuki
akcyjnej, zwigzanej z fizyczng konstytucja autora, z wykonywaniem czynno$ci, z
psychosomatyczng aktywnoscig — w ktorych fizyczne dziatania z natury rzeczy podlegaja
prawom dynamiki. Jest to sfera sztuki, okreslana rowniez zwyczajowo terminami takimi,
jak: sztuka zywa, dynamiczna, publiczna, wymagajaca interakcji (interaktywna), oparta na
kondycji psychicznej i1 fizycznej artysty, biograficzna, efemeryczna.

Jednym z podstawowych twierdzen dynamiki jest zasada prac wirtualnych Lagrange’a
(Joseph Louis Lagragne 1736-1813) - twierdzenie dotyczace rownowagi uktadu punktow
materialnych. Okresla ono warunki konieczne i1 dostateczne do osiggni¢cia pomiedzy nimi
stanu rownowagi. R6wnowaga zachodzi, gdy sumg prac sit aktywnych jest zero. Tematem
mojej pracy teoretycznej (badawczej) jest poszukiwanie w praktyce sztuki performance
przyktadow stanu “zamrozenia”, zbalansowanych wartosci dynamicznych najblizszych zeru.
W paradoksie stwierdzenia “statyka akcji” mozemy rozumie¢ zatrzymanie akcji w czasie,
ciggla powtarzalno$¢ tych samych gestow, znaczen, miejsca, czasu (zapgetlenie),
transpozycje ciggtosci w nieskonczonos$¢ — permanencje, lub redukcje czasowg do chwili, do
momentu, ograniczanie ramg (np. kadru), albo zwykty zanik zwigzkoéw przyczynowych,
fabuty, ewolucji, kontekstu (np. jeden i ten sam performance powtarzany przez cate zycie:
vide: Oleg Kulik, Orlan).

Statyka akcji jako zestawienie ze sobg poje¢ o przeciwnych wektorach znaczeniowych,
popadajacych w sprzecznos¢, ma dla mnie swe uzasadnienie wobec problemow, o ktorych
decyduje punkt odniesienia, zalezno$¢ od kontekstu, wzglednos¢ czasowa, ulotnos¢,
permanencja, przemijanie. Ta stowna gra odnosi si¢ réwniez w duzej mierze do samej
kondycji artysty, jego emocji, wytrzymalosci fizycznej, pogladow filozoficznych,
religijnych, zamitowan 1 tesknot do innych tradycji kulturowych i religijnych, do praktyk
dyscyplinujacych, medytacji, kontemplacji...

Czasem mamy do czynienia z przypadkami, gdy z pozoru dynamiczne, wrecz agresywne
dziatanie wydaje si¢ nie$¢ ze sobg mniejszy tadunek emocjonalny, nizszy potencjal, czynnik
ruchu, wezsze pole interpretacji niz dlugotrwate 1 roztozone w czasie ,,istnienie® w
kontekscie. Szereg dzialan okreslanych jako zywa rzezba (life sculpture) istnieje w naszej
swiadomo$ci oraz w historii sztuki niczym pomniki pamigci, historyczne zdjgcia,
manifestacje §wiatopoglado we lub znaki czasu. Z mojego punktu widzenia taki ci¢zar
gatunkowy posiadaja np. pierwsze dziatania Gilberta i George’a (Gilbert & George), ktore
miaty olbrzymie znaczenia dla rozwoju kolejnych etapow sztuki akcji a réwnoczesnie
utrwalily si¢ powszechnie aurg skandali.

Oto zywy cztowiek wystawiony w witrynie sklepowej, stojacy w znaczacej pozie na placu
Tienanmen, zatrzymany w gescie - staje si¢ trwalszym pomnikiem faktu, zaistnienia
problemu, niz ustawiony w tym samym miejscu marmurowy posag. Mysle, ze Swiadome
zatrzymanie si¢ cztowieka w tlumie usitujacych nadazy¢ za cywilizacja konsumentow
rzeczywistosci, ze proba uchwycenia - czy wrgcz zatrzymania — czasu, sta¢ si¢ moze czyms



znacznie wiecej niz powszechnie si¢ sagdzi, ze ma wcigz niewyczerpany potencjat. W dobie
definiowanej przez ,kryzys” tym bardziej trafne staje si¢ stwierdzenie: ,,nie nadgzamy, i
dlatego musimy si¢ cofnac”, lecz zanim to nastgpi musimy si¢ zatrzymac. Oczywiscie
bardzo waznym aspektem zagadnienia bedzie dobor parametrow czasu - na jak dtugo, w
jakiej relacji? Humorystycznym, cho¢ dos$¢ tratnym tutaj przyktadem moze by¢ film
»Sexmisja”, gdzie mamy do czynienia z dwoma bohaterami, ktorzy po kilkudziesigcioletniej
hibernacji pojawiajg si¢ w §wiecie, w ktorym istniejg tylko kobiety, i w ktorym nie sg w
stanie si¢ odnalez¢é. Ten w ich mniemaniu incydentalny zabieg przeniost ich w
niezrozumialg rzeczywistos¢, lecz rbwnoczesnie byt to warunek przetrwania. Tylko decyzja
,Zatrzymania si¢”’ dawala szansg¢ ratunku.

*

Pomijajac definicje o charakterze fizycznym, naukowym, odniesienia do filozoficznych
doktryn oraz inspiracji Swiatopogla dowych, mistycznych i religijnych, zaprezentuje te
przyktady w sztuce performance oraz jej pokrewnych, ktore z mojego punktu widzenia
dotykaja réznych zjawisk odnoszacych si¢ do standw bezruchu, monotonii, relatywizacji
czasu, czy pomiaru pustki.

wRozwaimy bezruch jako pusty czas, do ktorego wlewa sie dzialanie !

Zaczng od tego, ze czegos takiego jak pustka w moim prze§wiadczeniu (i do§wiadczeniu) po
prostu nie ma. Nie istnieje zaden pusty wymiar tak, jak nie istnieje cisza i1 bezruch. Pojecie
pustki w sztuce performance mozemy jedynie definiowa¢ w sensie wyobrazeniowym,
poetyckim lub czysto retorycznym. Aby udowodni¢ pustke i obecnos¢ NIC musielibySmy
wymaza¢ samo stowo pustka, jak i znaczenie nicosci, a tym samym wyzby¢ si¢ obecnosci w
akcie. Jedynym, stojagcym na réwni z pustkg stowem, ktére zachowuje swe znaczenie, jest
»smier¢”. Granice te wielu artystow w imi¢ sztuki przekroczylo. Mnie interesuja natomiast
te znaczenia, ktore na pojeciowej granicy stoja, gdzie jedynie pierwszy 1 ostatni takt rytmu
odwotuje si¢ do dynamiki, gdy cata reszta to monotonia, zatrzymanie, bezruch. Fascynujace
jest poszukiwanie pauz, granic taktow, interpunkcyjnych znakéw - tych granicznych
momentow unoszacych, a nawet zdolnych pozbawia¢ znaczenia inne artystyczne priorytety,
takie jak: forma, estetyka, czy koncepcja, zamiar dziatania.

Wydaje si¢, ze w sztuce od pustki zaczynajg wszyscy, lecz niewielu decyduje si¢ w niej
swiadomie 1 z wyboru pozosta¢. Akt performance, przez swa nieuchwytno$¢ i bliskie
koneksje z czasem ma ku temu najwiecej predyspozycji. Pozostaje po nim niewiele, czgsto
brak jest jakichkolwiek jego rzeczowych dowodow, czasem jest to tylko $lad w
dokumentacji, rzadko kiedy uprzedmiotowione artefakty, a wokdol raczej chaos i1
niezrozumienie. Rowniez plon w postaci ziarna mysli w niewielu zostaje zasiany (Alastair
MacLennan — katalog ,,Galeria Pryzmat 1991-1995). Dlatego bed¢ poszukiwal takich
dziatan 1 tych artystow, ktorzy bedac poszukiwaczami pustki badz punktow bezruchu i ciszy
zblizajg si¢ do punktu zero, generujgc przy tym trudne do zauwazenia szmery i kumulujac
wielkie dawki energii. Spowolnienie artystycznego metabolizmu, kiedy np. stojac w
bezruchu w jednym miejscu przez 24 godziny dopeilniamy pelnego obrotu ziemi,
przemieszczamy Si¢ W przestrzeni 1 czasie nie robigc jednego kroku. W 24 godzinach nasze
serce uderzy 100 000 razy. Pustk¢ w terminologii psychiatrycznej mozemy postrzega¢ jako
apati¢. Pustka jest tam gdzie nas nie ma. Cho¢ w nauce czy religiach przyjmuje si¢ pojecie
pustki za fakt obiektywny, realny. W kazdej odmianie buddyzmu Siunjata (w sanskrycie:
sunyata — pustka, pusto$¢, niesubstancjonalno$¢, od siunja — ,,pozbawiony”, dostownie
»pozbawionno$¢”, kluczowe pojecie Mahajany) dotyczy innych sfer istnienia-nieistnienia.

1 Anthony Howell, ,,The Analysis of Performance Art.”



Oznacza to tyle, co brak cech, brak wiasnej natury, czyli wszystkie przedmioty i to co
posiada forme jest bezosobowe — puste. Rowniez stan nirwany jest pusty. Wielka Pustka
jako pojecie zaczerpnigte z astronomii to gigantyczny obszar pustej przestrzeni kosmicznej o
srednicy okoto 1 miliarda lat §wietlnych, to struktura bedaca obszarem pustej przestrzeni
kosmicznej, praktycznie pozbawionym materii §wiecacej. Dla praktykow Zen ,,pustka jest
formg” 1 pustka jest przedmiotem ,,nauki”, a stwierdzenia te sg odwracalne (Sutra Serca
Doskonatej Magdrosci, Pradzniaparamita-sutra). Wreszcie pusta przestrzen nazywana jest
potocznie proznig, co w fizyce teoretycznej interpretowane jest jako stan najnizszej energii.
Pojecie postoju, zatrzymania rGwniez w mojej opinii realnie nie istnieje. Wedtug praw fizyki
wszystko jest w ciggtym ruchu i tylko $cieranie dwoch przeciwstawnych biegunow, dwoch
ekstremalnie przeciwstawnych temperatur wprawia zycie w ruch. Wszystko emituje energie.
Czasami bywa bliskie zeru, lecz nigdy go nie osigga — jak strzala Zenona z Elei. Nawet
czarne dziury nie s3 bezproduktywne i w trakcie parowania wytwarzaja energi¢ i ruch.
Przeciwienstwem umownego bezruchu czy statycznosci jest dla mnie pierwiastek
szalenstwa, nieprzewidywalnego obrotu, intuicyjna manifestacja zmieniajaca ustalony tryb
czy schemat przedsigwzigcia. Schizofreniczne szalenstwo Artauda, fechno rytualne
spektakle Istvana Kantora czy nad ekspresyjne, ekstatyczne gesty Andre Stitta sg tego
najlepszym przyktadem. Postawy takie Okakura Kakuzo (autor ,,Ksiegi Herbaty”) nazywa
,0sobowosciami z nadmiarem herbaty w sobie”. Huej-neng spotkat kiedys dwoch mnichow,
ktorzy wpatrywali sie w trizepoczgcg na wietrze chorggiew pagody. Jeden z nich rzeki: ,,to
wiatr sie rusza, drugi zas ,to chorggiew sie rusza’; Huej-neng wytlumaczyt im, iz
prawdziwy ruch to ani ruch wiatru, ani chorggwi, lecz czegos, co znajduje sie w ich
wiasnych umystach’.

*

Problem jawnego postawienia tezy co w ,,sztuce zywej” jest state (a wiec nie tylko w stanie
balansu, lecz rowniez constans — czyli nie podlega szybkiej zmianie), a co w ruchu,
dodatkowo potgguje terminologia, etymologia i1 sama stownikowa definicja stowa
performance. Czym innym tez ,,performance” (, przedstawianie’, ,,ujawnienie”) jest w Azji,
czym innym bedzie w Europie Zachodniej i Wschodniej, a jeszcze czym$ innym w Ameryce
Péinocnej, gdzie krytycy roszcza sobie najwigksze prawa do kreacji tego terminu. Moge
nakres$li¢ jedynie nie$miato, positkujac si¢ powyzszymi podziatami, umowng skale
szybkos$ciomierza w sztukach akcyjnych: i tak w Azji najwazniejszym nos$nikiem emocji w
dziataniach wydaje mi si¢ jest ludzkie cialo oraz studium koncentracji umystu nad jego
opanowaniem (joga, taniec butoh, Opera Pekinska, wschodnie szkoly walki, tai chi,
kathakali, teatr noh...). To wszystko nie bez znaczenia odbija si¢ na pracach takich artystow
jak Seiji Shimoda, Osamu Kuroda, Gim Gwang Cheol, gdzie praca nad balansem i
swiadomoscig ciata wystudiowana jest do perfekcji. Mamy tu do czynienia z rodzajem
,slow motion’- spowolnionym, ,,wyczekanym”, ale jeszcze nie zatrzymanym ruchem. W
Ameryce, w szczegbdlnosci arty$ci nowojorscy obrali statyczny, dwuwymiarowy wizerunek:
Vito Acconci, Chris Burden, Wand Boden, Bruce Nauman, Yayoi Kusama, Franco B.
Rzezbiarskim mysleniem [life sculpture najblizsi sa oni mojej teorii ,,punktu zera”, jako
punktu wyjscia, czyli ,,zatrzymania si¢” w akcji. Jest to dla mnie tzw. myslenie ,,ujeciem”
(one-shot, long take, still, frame), fabularyzacja, zatrzymanie obrazu, stylistycznie
przewidywalne 1 ustalone wg. scenariusza, instrukcji lub autorskiej decyzji. Europejski
performance z kolei bgdzie miat dla mnie najwigcej dynamicznego pigmentu: po pierwsze
poprzez swa réznorodnos¢ kulturowa; po drugie przez mnogos$¢ odniesien i inspiracji; po
trzecie dzigki pewnemu rodzajowi wypracowanego chaosu i emocjonalnej improwizacji
(Giovanii Fontana, Zbigniew Warpechowski, Pawet Kwasniewski, Dariusz Fodczuk, Yann
Marussich). Réwnoczesnie jednak to Europa jest ,,0jczyzng” pochodzacego ze Szkocji



symbolu § wiadomego zwolnienia i zatrzymania w sztuce — Alastaira MacLennana (vide:
projekt SLOW-NO). Dodatkowe zamieszanie w definiowaniu ,,podgatunkéw” sztuki
performance wprowadzaja poboczne terminologie bedace czgsto okresleniami autorskim lub
pojeciami ujawnionymi jednorazowo na potrzeby konkretnej akcji lub tylko w kontekscie do
zaistniatej potrzeby, a ktore czegsto przejmowane sg przez krytyke i zaczynajg zy¢ wlasnym
zyciem. Zasadne jest wymienienie niektorych z nich:

LIFE SCULPTURE (zywa rzezba): Gilbert & George, Grupa Sedzia Gloéwny, Alastair
MacLennan, Roddy Hunter oraz Roi Vaara (jego ,,gesty ofiarowania”);

PHOTO PERFORMANCE (performance do fotografii, do kamery): £6dz Kaliska, Angel
Pastor, Robert Alda, Natalia L.L., Guillermo Gomez-Pena, Matthew Barney, Yves Klein,
Istvan Kantor;

CONTEMPLATIVE PERFORMANCE (performance kontemplacyjny, mistyczny,
zainspirowany doznaniami religijnymi, sferg duchowg, metafizyczng) Andrzej Dudek Durer,
PioTroski;

GROUNDWORK - SZTUKA U ZRODEL.: Zygmunt Pio-Troski;
APPEARANCE (pojawianie si¢): Przemystaw Kwiek;

NET PERFORMANCE (performance sieciowy) - artystyczna aktywnos¢ w “second life”,
gry w sieci, interaktywnos¢ (statyczno$¢ rozumiem tu pod pojgciem ograniczenia akcji w
ramie wirtualnosci);

INVISIBLE PERFORMANCE, PLOTS (performance niewidzialny, jako mistyfikacja,
fikcja, akcja, co do ktorych faktu zaistnienia mamy watpliwos¢, a dowiadujemy si¢ o nich z
obiegowej plotki (legendy): Cezary Bodzianowski lub dziatania, w ktorych artysta jest

niewidzialny albo wrecz nieobecny podczas odgrywania zaplanowanego scenariusza jak np.
Oskar Dawicki;

LITERATURE PERFORMANCE (performance literacki, lub STORY TELLING,
performance w ktérych fizyczna aktywno$¢ artysty bliska jest zeru, ograniczona jedynie do
obecnosci w tle, natomiast tekst czytany, mowiony badz odtwarzany za posrednictwem
technicznych urzadzen jest jedynym biegunem interpretacji i bodzcem wywotujacym
emocje)

ONE MINUT SCULPTURE (jednominutowa rzezba) - Erwin Wurm;

TIME BASED ART (sztuka dziejaca si¢ w czasie — synonim badz szerszy zbior niz
performance art, lub podkreslenie czasowego aspektu w sztukach akcyjnych);

STOP FRAME PERFORMANCE - lub STILL LIFE PERFORMANCE (performance
nieruchomy) - (stop klatki w performance, akty zatrzymania performance dynamicznych
symbolicznym gestem, lub poza) Esther Ferrer, Boris Nieslony;

BALANCE PERFORMANCE (dziatanie polegajace na poszukiwaniu momentu
statycznego w automatycznym balansie / wahadlo / waga / - przyktad japonskiego artysty
Seiji Shimody, ktory od wielu lat wykonuje ten sam performance oparty na akrobacji,
balansie nagiego ciata wokot stotu;

TASK & DURATIONAL PERFORMANCE (dlugo trwajagce w czasie dziatania — od
kilku godzin, w niektorych przypadkach do roku lub kilku lat) - Yann Marussich, Tehching
Hsieh, MacLennan, Brian Connolly, Roddy Hunter

TABLEAUX VIVANTS (LIVING PICTURES) — zywe obrazy, dziatania statyczne,
skomponowane pozy niczym obrazy lub fotografie - Adina Bar-On utrwalona w fozu na



Scianie galerii, czy Orlan w swoich ekstatycznych fotografiach jako Sw. Teresa, czy tez jej
Pieta.

W mojej rozprawie sprobuje wyjasni¢ poszczegolne terminy, przyblizy¢ ich znaczenie w
konkretnych przyktadach w dziatalnosci artystow, jak 1 wyszczegdlni¢ te elementy ruchu,
ktore najblizsze sg miejscu zatrzymania — ,,punktu zero”. Nastepujace kolejno po sobie
rozdzialy poswigcone: ,,figury siedzenie” czyli tej, ktdra sprzyja mysleniu, zastanawianiu si¢,
koncentracji, ktora jest pozycja wyjsciowa, przytrzymujaca cialo w potowicznej fazie
spoczynku. Jest to pozycja poprzedzajaca ,,stojaca”’, czyli pozycje uwagi, napiecia i podjecia
decyzji do ruchu - moment réwnomiernej koncentracji umystu i ciata. Z tego punktu
najczesciej ruszamy. Nawigze nastgpnie do motywu stupow — parzystej podpory relacji
poziomej, interpersonalnej (jak pylony w architekturze). Wreszcie zajme si¢ zatrzymaniem
aktu dynamicznego, ktéry nazywam ,,motywem Ikara”, w ktéorych mozemy doszuka¢ si¢
»skoku w pustke”, wyniesienia umystu na wyzsze poziomy przez determinacje, aktu
desperacji lub szalenstwa, czy cho¢by sarkastycznej konstatacji niemozliwosci.

Z | Y = 418

Te trzy symbolicznie utozone pozycje sa wrecz w animowang sekwencje ruchu:
a) powstania z pozycji siedzacej,
b) zatrzymania — wytrzymania w pozycji wertykalnej 1 wreszcie

c) wyskoku w ,,pustke” (motywu sztuki grawitacyjnej).

Podobnej klasyfikacji dokonuje w swej Analizie sztuki performance Anthony Howell.
Postuguje si¢ on w konteks$cie statycznosci w sztukach z ywych pojeciem stillnes
(wyciszenie, bezruch, spokoj), wyrozniajac trzy stany ,,spokoju”: (A) spokdj jako areszt, (B)
spokoj jako stan wyciszenia, (C) eksplozja spokoju. Spokoj B to wedlug niego stan
»skomponowany”, ktoéry pogtebia si¢, ,,gdy kto$ przyjmuje pozycje, ktora jest tatwa do
wytrzymania przez dtugi czas”. Celem nadrzednym czy raczej inspiracjg tego stanu jest zen
(spokoj jak sen), ktéry moze zaczyna si¢ przed poczatkiem akcji, a konczy si¢ zazwyczaj po
tym ,jak publiczno$¢ wyjdzie”. Z kolei ,,spokoj zaaresztowany” (A) to, jak podaje w
przyktadzie, ,kiedy wykonawca nagle zatrzymuje przedstawienie, aby zaja¢ si¢ stuchaniem
lub ogladaniem”. Gdzie swiadek — widz gwarantowane ma najwie¢cej ,,spokoju”. Na scenie,
w konwencjonalnym dramacie typowe jest to, ze jedna osoba porusza si¢ i méwi, a inni
ogladajg i/lub sluchaja w pozycji ,zastoju”, ich dziatania sg ,zaaresztowane” lub
»przerwane”. Howell rowniez przytacza przyklady samo-aresztow: sytuacji kiedy artysta
sam decyduje si¢ na zniewolenie, fizyczne skrgpowanie lub po prostu uwigzienie - ,,spokoj
przez zatrzymanie”. Z kolei ,,wybuch spokoju” (C) rozumie jako odrodzenie (katharsis),
konsekwencje przejécia stanu spokoju zem w stan, w ktorym ,,0siggamy permanentng
nirwang”, (spokoj jako trans) ,,wewnetrzny 1 zewnetrzny spoko6j”. W moim pojeciu na
przyktadzie kazdego z artystow tworzacych w sferach ,,sztuk zywych” mozna wykazac
istnienie zaro6wno cech statycznych jak 1 dynamicznych w ich twodrczosci. Ta teza ma
gltownie odzwierciedlenie w wieloznacznos$ci interpretacji performance, tak samo jak
pamigtajac, z e performer jest zarazem tworcg jak 1 tworzywem, zywa 1 abstrakcyjng
reprezentacja, czy raczej zywa udajaca martwa reprezentacja (vide: live sculpture). Czasami
statyczna postawa ma na celu dynamiczng eksplozje, spelnienie - nie koniecznie
postrzegane w spektakularny sposdb. Pozornie monotonne 1 wielogodzinne dziatanie w swej
konsekwencji doprowadzi¢ moze do gwaltownego przelamania w psychice — zarowno
autora dziatania jak i widza, uczestnika - pomigdzy ,,zywa” realnoscia, a jej ustanowionym,



utrwalanym w pamigci obrazem. Czasami pierwszy, nawet najgwattowniejszy,
najglosniejszy w swym wyrazie gest, powtarzany niczym mantra doprowadzi¢ moze do
hipnozy czy znuzenia, do ustalenia w jednym wizerunku. Czasami dziatania niewidoczne,
ukryte w otoczeniu, w tkance kontekstu, moga z opdznieniem ukaza¢ swoja gwattowna
przyczyng. Zatem napigcia istniejgce pomigdzy ruchem, akcyjnoscig, dzianiem si¢ a
przedstawianiem (teatralizacja), poprzez swa powtarzalno$¢ znajduja si¢ w cigglym stanie
balansu, zachwiania, zatrzymywania, gdy ,,performance wylania si¢ z bezruchu, rozwija sig
z bezruchu, ktory moze sie tez w nim zawieraé, i bezruch punktuje jego dzialania’*
Paradoksalnie sam gatunek (performance) wylonit si¢ poniekad z bezruchu, obowigzujacego
wczesniej w ,,Sztukach Pigknych”.

. Rejestracja, zapis, wykres, slad, wzglednie sam proces manipulacji bez mozliwosci
wyrwania zen statycznego przedmiotu, nie moze byc¢ rozpatrywany w kategoriach
przedmiotu manipulowanego, lecz wytgcznie w kategoriach manipulacji przedmiotem. Zapis
ruchu przedmiotu nie jest konterfektem czy studium przedmiotu, lecz ruchu.’”

(VIDE: Akt schodzacy po schodach Marcela Duchampa)

Bezruch moze by¢ swoistym ,,brakiem” lub ,defektem” — na przyktad gdy przerwa w
rozmowie wydaje si¢ niesamowita, mowimy, ze to ,,aniot przeszedl”, czy ze ,zapadia
grobowa cisza”. Takim ,,wstrzymaniom” poswiecilt swojg prace Robert Wilson, ktéry odkryt,
ze wstrzymanie akcji ma wigkszg moc niz typowe rozwini¢cie watku. Zabieg taki
wprowadza co$§ w rodzaju zwigkszonego napi¢cia, wirusa, ktory rozszerza pole akcji poza
granice jaka stwarza scena i1 publiczno$¢. To sytuacja, w ktorej role aktoréw nieswiadomie
przejmuje publicznos$¢ (podobna filozofia dzialania zastosowana jest w performance Grupy
Sedzia Gtowny, Wirus, 2006). Wilsona fascynowat ten zabieg, ktory implikowat
prawdziwsze emocje 1 energi¢ niz nawet najlepiej odegrana przez aktora ekspresja.
,Obserwacja jest warunkiem bezruchu jako zatrzymania™ (i jednym ze stanéw bezruchu).
Ten bezruch bardziej zbliza ,,odczytywanie” performance w sposob, w jaki czytamy
malarstwo, niz w jaki odczytujemy konwencjonalng sztuke dramatyczng. Gdy ,,zywy obraz”
czy ,,zywa rzezba” jest zaprezentowana — ,,przedstawiana” tu 1 teraz - publiczno$¢ nie musi
podgzac za akcja. Czyta te sceng jak ,,stop klatke”, we wlasnym tempie, gdzie oko porusza
si¢ symptomatycznie z lewej do prawej, czy z géry do dotu, czy tez — na dalekim wschodzie
— z gbry na dot, od prawej do lewej. Bardzo cz¢sto nacisk na bezruch w performance jest tak
znaczacy, iz powoduje poddanie si¢ mu samego widza, jak zdarzato si¢ w trakcie przebiegu
»zawieszen” finskiego artysty Roia Vaary, o ktérych nie omieszkam jeszcze wspomnie¢ w
tym tekscie.

Wieloznaczno$¢ — rowniez w aspekcie odczytu i1 interpretacji czasoprzestrzennej - sztuki
performance wynika z pokrewienstwa sztukom plastycznym, ktére poczatkowo byty
impulsem dla jej rozwoju. Tej koligacji mozna doszukac si¢, po pierwsze, w dziedzinie jaka
jest rzezba - ,,myslenie rzezbg”, fizycznos$cia, forma, (paradoksalnie - obrazem rzezby) oraz
po drugie - malarstwo - ,,myS$lenie gestem”, zatrzymanie w ruchu, sekwencjonowanie, action
painting, art brut, taszyzm, chaotyczna estetyka. Howell w tych pokrewienstwach dostrzega
przede wszystkim rdznice tkwigca pomiedzy performance a teatrem, ,,pomiedzy czytaniem
przedstawionego tekstu i rozwijaniem mentalnego subtekstu podczas wydarzenia” gdzie
,,0ko nie znajduje statego punktu, na ktérym mogtoby spocza¢” (Chantal Pontbriand). Nigdy
jednak w tej klasyfikacji performance nie doréwna teatralnemu ,,zastaniu”, zawsze bgdzie

2 Anthony Howell, ,,The Analysis of Performance Art.”
3 Artur Tajber, ,,Przestrzen, przedmiot”

4 Anthony Howell, ,,The Analysis of Performance Art.”



bardziej ,,zywszym” przez swoja niepowtarzalnos¢ i ,,prawdg”, nawet jesli formalnie tylko
»Stol w miejscu”. Ciagle si¢ ,,waha miedzy obecnos$cig i nieobecnoscig, przeniesieniem i
przywrdceniem na miejsce”. W tym niezdecydowaniu, odrzuceniu statego miejsca jest
wiecznie z ywy, gdy teatralno$¢ poprzez swoja nierozerwalng narracyjno$¢, zamknigcie i
usytuowanie podmiotu w fizycznej 1 psychicznej przestrzeni, ze sfera skodyfikowanych
struktur, pozostaj¢ ciggle w ,,martwym punkcie”. Ciekawym przyktadem sg zbiorowe stany
hipnotyczne jako elementy spektaklu, seansu artystycznego. (Ma Liu Ming) Jest to stan
pokrewny hipnozie, gdzie wewngtrzna wizja moze by¢ stymulowana przez osobg z zewnatrz,
lub przez zewnetrzng site. ,,Hipnotyzer byl w stanie, pisa¢ otéwkiem na jego gatkach
ocznych”. Z drugiej strony flash mob’y (flash mob — blyskawiczny tlum) - te krétkie
wstrzymane chwile blokuja przepltyw naturalnego krwioobiegu miasta, organizowane
spontanicznie gldwnie przez internautdw majg co$ z rozprzestrzeniajgcej si¢ wirusowej
infekcji. Uméwiona godzina staje si¢ wtedy punktem startu w okre§lonym zazwyczaj
miejscu: most, rynek miasta albo inny wazny szlak komunikacyjny, hipermarket, dworzec
kolejowy, plac targowy. Grupa nie znajacych si¢ nawzajem ludzi nagle zatrzymuje si¢ w 1
przez chwile trwa w bezruchu. Konsekwencje tego dziatania bardzo czesto lawinowo
paralizujg miasto, czy funkcjonowanie publicznego obiektu. Sg to krétkie demonstracje,
strajki, manifestacje, czasami o walorze czysto rozrywkowym, czasem z podtekstem
politycznym, czasem s3 zwyczajnie przewrotng puenta, potwierdzeniem zbiorowe;j
podmiotowosci. Podobne w wyrazie sg interwencje, czy manifestacje jak np. chinskiej Ma
Yan Ling czy juz o innym zabarwieniu emocjonalnym Romantyczna manifestacja Jerzego
Beresia, tylko, ze w tych przypadkach podmiotowos$¢ nie rozptywa si¢ w thumie, lecz spada
calym swoim ci¢zarem i konsekwencjami na manifestanta.



2. FIGURA I - pozycja siedzaca

Wejscie artysty w nowg przestrzen jest wtasciwym momentem startu, zblizonym do skoku w
pustke, po ktérym nie ma juz mozliwosci odwrotu. Jest podjeciem ryzyka, nieodwracalnym
aktem nadania ksztaltu, sensu i duchowego znaczenia. Miejscem pustki dla malarza bedzie
biate podobrazie, dla rzezbiarza bryta marmuru, dla muzyka cisza, a dla performera jest to
sytuacja — zlozona nie tylko z wymienionych wczes$niej elementéw, lecz réwniez z
rownolegtych do nich prézni. Budowane na jej podstawie formy wydajg si¢ 1 faktycznie sg
niczym - ponad imaginacyjng odwage autora - nie ograniczone. Ryzyko wigc wydaje si¢ by¢
wieksze.

To, co laczy ich wszystkich, to linia startu: ,,Tylko w pustce rodzi sie ruch”’

Pozycja, z ktérej — opisujac interesujgce mnie przypadki sztuki performance —wyruszamy, to
pozycja siedzaca. Swiadomie pomijam pozycje lezaca, gdyz niesie ze soba niepotrzebny
cigzar bezczynnego spoczynku, pierwotny, obronny, mato efektywny. I pomimo, ze artysci
performance uzywajg jej rownie czesto (kontakt z podtozem, zaprzeczenie wyrdzniajacej
cztowieka postawy), nie wchodzi ona w zakres obecnych rozwazan. W pozycji siedzacej
mozemy wyrdzni¢ dwie proste jej odmiany: pozycje medytacyjng, ze skrzyzowanymi
nogami (po turecku, pozycja kwiatu lotosu), gdy siedzimy bezposrednio na podlozu, na
podiodze, na ziemi, oraz pozycj¢ siedzaca na podwyzszeniu, np. na schodach, na tawie,
krzesle. Obydwie s3 pozycjami posrednimi miedzy pozycja lezaca a stojacg, sa
,»pOlprzewodnikami”. To juz nie faza spoczynku, ale tez wciaz jeszcze nie petnej aktywnosci.

Na krzesle: pozycja ta moze posiada¢ dodatkowe elementy uktadu ciata, np. utozenie rak:

- ,,podmiot czesto ukrywa rece pod pachami lub siedzi na nich (pozy, ktore Breughel uzywat
malujac szalenstwo)”

- zamknigte oczy, sugerujace koncentracje, stan medytacyjny, marzenie lub po prostu sen,
odpoczynek;

- utozenie ndég — kolana rozwarte, jako pozycja luzna, otwarta, czy tez prowokujgca
seksualnie lub ,,noga na noge”;

- ustawienie stop na podtozu — proste, skrzywione ,,w jodetke”.

Wszystkie te konfiguracje przedstawiajg faze pewnego rodzaju spoczynku wyprzedzajacego
dziatanie, lecz kiedy ono nastgpi i czy w ogole si¢ zdarzy - nie wiemy. Wiele artystycznych
akcji, ktore widzialem, rozpoczynaty si¢ od siedzenia na krzesle — rdznie akcentowanej -
jednak zawsze jasno okreslalo to punkt startu, informacj¢ o gotowosci. Lecz kolejnos¢
nastepujacych po tym zdarzen nie byta jasno zapowiedziana, byta niewiadoma, sytuacja
nieprzewidywalng, czesto diametralnie rozng w swej dynamice lub kontynuujacej owa
,kontemplacje na krzesle”. Jest kilku artystow dla ktérych rekwizyt krzesta oraz pozycja
siedzenia na nim staly si¢ ikong i motywem przewodnim w dziatalno$ci artystyczne;j.
Niewatpliwie artysta, ktorego w pierwszej kolejnosci pragne przytoczy¢, a dla ktorego
punktem wyjscia do performance jest wlasnie czgsto pozycja siedzaca, jest Alastair
MacLennan — tworca terminu actuation (aktuacja, aktywizacja, fonetycznie zblizony do
aktualizacji), ktéra paradoksalnie moze oznacza¢ rowniez wprawianie w ruch. U
MacLennana jest to ciggly proces badania potencjatu, wprawiania w ruch, ktory rzadko jest
widoczny, lub zachodzi na granicach postrzegania. Sg to minimalne ruchy, male gesty, jak
zmiana pozycji reki, czy ulozenia palcow dioni. Wszystko to odbywa si¢ w trakcie aktu
siedzenia na krzesle. Jego wielogodzinne ,,siedzenia”, jak sam nazywa swoje dzialania,

> Okakura Kakuzo »Ksiega Herbaty”
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zwykle majg miejsce w rdéznych przestrzeniach: i tych galeryjnych, 1 publicznych, otwartych,
na ulicach. Autor wynajduje miejsca o nie nachalnym charakterze, mato eksponowane acz
dosadne, zwykle na granicy styku dwoch rzeczywistosci: przejscie publiczne, pasaz, kat
galerii, kraweznik bedacy linig podziatu migdzy chodnikiem a ruchliwg ulicg. Glownie
wyszukuje strefy pozornie bezuzyteczne, bedace na granicy zauwazalnosci, marginalne,
niczyje. Postuguje si¢ wtedy swoim wypracowanym wizerunkiem niemej persony, incognito,
w czarnym dhlugim plaszczu, w czarnych przeciwstonecznych okularach. Jego
performance’om towarzysza zwykle pozbawione przynaleznos$ci, cz¢sto naznaczone historig
przedmioty - tylko pozornie ulozone w logiczny schemat — rebus. Czasami jest to martwy
ptak w towarzystwie plastikowych zabawek czy naczyn, czasami sg to fragmenty wycietych
tekstow, czasem podstawowe artykuly zywnos$ciowe, owoce. Czasem jest to po prostu

Alastair MacLennan, Migdzynarodowy Festiwal Sztuki Performance ,,R6zZnice”, Warszawa 2007
AN & =

samotny, z przewrotng starannos$cig ubrany cztowiek siedzacy w szczegoélnym miejscu.

»L.0go siedzenia” - tak w dwoch stowach mozna okresli¢ opisane dziatania MacLennana.
To termin, ktory moze potaczy¢ wielu ,artystow krzesta”. Charakterystyczny znak, punkt
odniesienia, artystyczna maniera lub poza?

Ben Vautier, Ben’s Window, siedzacy w witrynie Gallery One w Londynie, w trakcie
trwajacej 15 dni akcji, 1962.

Artur Tajber, po roku 1996, w serii akcji z cyklu WALK’MAN, gdzie na przemian uzywa
w roéznych konfiguracjach stotu i krzeset jako emblematow przeciwnego ujecia “bycia w
czasie” — seria performances ,,chair’man” (krzesto — przewodniczacy), podczas ktorych
siedzi bez ruchu na krzesle, zazwyczaj prezentujac trzymane w rekach tablice lub fragment
maski.

Ma Liu Ming — od drugiej potowy lat dziewiecdziesigtych do potowy nastepnej dekady —
gdy siedzi zupehie nagi, androgyniczny, na czesto przechylonym, opartym o $cian¢ krzesle,
z rozpuszczonymi wlosami, drzemigc lub $pigc.

Nie chodzi tutaj tylko o to, aby przytoczy¢ jak najwiecej przykladow dziatan ,,artystow
krzesta”, ale wykaza¢ owa réznorodno$¢ figury siedzenia jako zjawiska, ktore zaistniato w
sztuce akcji, wskazujac artystow niekoniecznie takich, ktorzy cata swa tworczos¢ z krzestem
zwigzali. Cho¢ mebel ten jest bardzo popularny, wszechobecny, dostepny i czesto uzywany,
nie znaczy, ze jest niezastgpiony. Sam motyw siedzenia rozumiany moze by¢ wielorako,
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jako figura, stan, czy tez slogan. Moim zamiarem jest znalez¢ takie przyktady w sztuce akcji,
ktore istotne sg dla zrozumienia zjawiska samej figury siedzenia, jej interpretacji, przenosni,
metamorfoz — pewnej ewolucji jej fenomenu, owej statycznosci, ktéra jest z nig nieodtacznie
zZwigzana.

’ /"g‘
{

\\\ i \\\\\\

Artur Tajber, Shankill Road, Belfast, 1996-2004 Ben Vautier

Siedzenie przedstawione w formie graficznej, jako uproszczony znak podobny do cyfry
cztery (4). W numerologii chinskiej czworka to synonim stabilnosci 1 porzadku. Wszystkie
procesy, nawet te bardzo dynamiczne zachodza w ramach czasowych i przestrzennych
(cztery strony $ wiata, cztery pory roku). Ramy te pozostajag niezmienne. Cyfra 4 oznacza
rowniez dom, spokdj 1 solidnos¢. Reprezentuje takze powtarzalno$¢ i1 nieuchronnosc.
Wedlug astrologii czworka (4) rzadzi Mars, astrologiczny aspekt kwadratu. Oznacza
odpowiedzialno$¢, zdecydowanie i umiejetnos¢ samokontroli. W popularnej numerologii —
metody wrozenia z liczb - czworka (4) cechuje ludzi, ktorych zycie jest spokojne, a nawet
monotonne. Ludzie ci przez lata daza do jednego upatrzonego celu, az w koncu go osiagaja.
Dodajac jeszcze biblijne znaczenie cyfry 4 - porzadek w odniesieniu do spraw ziemskich,
powszechno$¢ — otrzymujemy dos$¢ obszerng charakterystyke figury siedzenia, owa
statyczno$¢, stabilizacje ciala 1 uspokojenie, powstrzymanie psyche. Powierzchownie
analizujagc t¢ sume cech: spokdj (réwniez cyfra ,,1”’), monotonia, solidno$¢, porzadek,
powszechno$¢, powtarzalnos¢ (chodz tutaj mozemy positkowac si¢ kolejng liczbg jaka jest
,»3) narzuca si¢ wniosek, ze nawzajem si¢ uzupetniajg. Dalej rozpatrujgc ja w odniesieniu
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do performance i wybranych przyktadow mozemy dotaczy¢ cechy takie jak zdecydowanie,
umiejetnos¢ samokontroli, pewnos¢, intencjonalno$¢, nieuchronnos$é. Pod katem czystej
»statyki w akeji” wszystko sprowadza si¢ do stwierdzenia, ze wszystkie te procesy, nawet w
dynamicznych elementach, zachodza w wyraznych ramach czasowych, i pozostajg takie
przez dtuzszy okres czasu, lub sg wzglednie niezmienne. Czy zawsze figura siedzenia musi
by¢ tak jednoznacznie poprawna? Pozycja raczej w pionie, zgiecia w stawach biodrowych i
przewaznie kolanowych, stopy spoczywajace na podiozu. Niekoniecznie. Erwin Wurm —
artysta umiejscowiony w nurcie one-minute sculpture jest tutaj ciekawym przykladem
odwrocenia powszechnej pozycji siedzenia, jak rowniez odwrdcenia samego znaczenia tej
pozycji, okreslonej na poczatku jako punkt wyjsciowy. Zaprzecza on tutaj zar6wno pozycji
medytacyjnej, pozycji spoczynku, czy tez nawet oczekiwania. Odwraca oczywistosc,
zaprzecza funkcji siedzenia, a jednoczesnie egzemplifikuje jej oczywisty obraz. Nie mozna
zaprzeczy¢, ze siedzi, nie mozna tez zaprzeczy¢, ze nie stoi lub lezy. Dzialania Wurma w
wigkszosci trwaja stosunkowo krotko, tyle by utrwali¢ si¢ w pami¢ci. Budowane z wtasnego
ciala jednominutowe z ywe rzezby czesto poddaja organizm skrajnym probom
wytrzymatosci, ciato znajduje si¢ w niewygodnych pozycjach, czesto niemozliwych do
przedtuzania. Element bliski zeru — moment zmrozenia — pozycja figury siedzacej nie moze
tutaj trwa¢ dlugo. Jest ograniczona przez owe czynniki zewnetrzne jak i utomnos$¢ oraz prog
wytrzymatosci ludzkiego ciata. Jednak mimo wynikajgcego z tego napi¢cia nie mozna nie
odczu¢ nie-dziatania, spokoju, czy monotonii. Stan balansujacy czynniki dynamiczne.

B £ -

Erwin Wurm, One-minute sculpture, 1997

W tym wypadku nie wahatbym si¢ uzy¢ stwierdzenia: dynamiczna statycznos$¢ akcji.
Wspotczesnie dos¢ intensywnie rozwijajg sie tzw. systemy aktywnego siedzenia — siedzenia
dynamicznego. Sg one szeroko reklamowane jako styl zycia: ,,podczas aktywnego siedzenia
ciato ludzkie nieswiadomie napreza si¢” (slogan reklamowy) - tak thumaczone jest to nowe,
ale juz popularne zjawisko. Popularne, bo poniekad zdrowe. Zaprzega siedzacy organizm do
tzw. mikro-ruchéw, aby nieustannie pielggnowacé kondycje¢ fizyczng. Organizuje si¢ nawet
zajecia grupowe polegajace na ,podawaniu przez prowadzgcego wskazowek stownych
dotyczgcych ruchu, przy czym ruch powinien by¢ wykonywany w roznych pozycjach, w
tatwy i zabawowy sposob, jak i rowniez w doswiadczany i analizowany poprzez jego rozne,
niezwyczajne wariacje (rozroznienia). To daje systemowi nerwowemu nowych mozliwosci
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,czuciowo-ruchowych”. System nerwowy jest mobilizowany w zabawowy sposob do
odkrywania nowych mozliwosci-rozwigzan wolnego(kreatywnego) ruchu, ktory moze byc
wykorzystywany w Zyciu codziennym "’

Ciekawe jak wygladatyby takie ¢ wiczenia, gdyby prowadzacym byl Erwin Wurm? Jak
bardzo statyczna pozycja siedzaca moze by¢ dynamiczna? Przygladajac si¢ tym
kilku powyzszym przyktadom — skrajnie reprezentatywnym — juz mozna odpowiedzie¢, ze:
po pierwsze — moze by¢ dynamiczna, po drugie — miewa wickszy potencjat dynamiczny niz
niejedno ,,ruchliwe” dziatanie, po trzecie - bogactwo wyrazéw jej dynamiki jest nadzwyczaj
duze. Mimo, ze jedno pojecie znosi drugie — statyczny / dynamiczny, to nie istnieje tu
mozliwos¢ osiggniecia ,,punktu zero”. Te antynomie, podobnie jak postdj (w) akcji, sg tylko
pozornie sprzeczne. Rozwazania moje dotyczyly dotychczas dziatan pojedynczych, gdzie
koncentrujemy si¢ na osobie jednego artysty. Co stanie si¢ z dynamika w tego typu
performance, gdy zwigkszy si¢ liczba ,,siedzacych™?

Przytoczenie tworczosci Vanessy Beecroft wydaje si¢ by¢ tutaj odpowiednim przyktadem.
W swoich przedsiewzigciach czesto wykorzystuje figure siedzaca, jak réwniez pozycje
wyprostowang. U Beecroft calo§¢ oparta bywa na sile oddziatywania masg — nie koniecznie
thumem, ale wigksza grupg figur. Jej dziatalnos$¢ artystyczna skupia si¢ przede wszystkim na
eksponowaniu problemow estetycznych. To glamour zywych ciat dla podkreslenia ulotnosci
1 przemijania. Podstawowym ,rekwizytem” w jej przedsigwzig¢ciach jest cialo kobiety,
przewaznie nagie. Angazuje modelki, ktore jak marionetki realizuja szczegdétowo okreslony
wczesniej plan dzialania. Siedzg nieruchomo przy zastawionym kolorowymi owocami
szklanym stole lub stoja jak plastikowe manekiny, zwykle bardzo do siebie podobne — bo
nagie, dodatkowo zjednoczone przez identyczne detale charakteryzacji jak np. buty,
bizuteria, czy makijaz. Kreuje z ywe afisze, znaki, posagi wspoOtczesnej kultury
konsumpcyjnej jak ekskluzywne wystawy sklepowe, luksusowe przedmioty pozadania.
Kazdy performance realizowany jest w specyficznej przestrzeni, w detalicznie dobranym
kontekscie. Jest koncentracja wstydu i1 wielkiego oczekiwania na co$, wprowadzajac tym
samym niewygodne pytania zahaczajace o relacje miedzyludzkie, o zaleznos$ci polityczne, o
tozsamos¢. Czy co$ si¢ zaraz wydarzy? Bezdech, letarg, wegetacja, nie-dzianie si¢. Czy
skierowane to jest na pojecie, doznanie pustki? Podobnie w ,,Ludzkich dywanach” fotografa
Spencera Tunickowa. Spencer nie uzywa w swoich pracach pojecia akcji, interesuje go
przede wszystkim fotografia i1 inscenizacja - ja nazwatbym te przyktady foto-performancem,
gdzie rola dokumentacji fotograficznej reprezentuje caty cel i1 temat, gdzie obrazy
symbolizuja potencjal akcji. Multiplikacja postaci do potegi thumu, pojedynczy cztowiek
staje si¢ drobnym elementem w utkanym tak dywanie. W pracach Spencera ten nagi thum
staje si¢ biologicznym dowodem, egzemplifikacjg przemijania. Warto przypomnie¢ w tym
iejscu zjawisko sitting praktykowane w latach szesédziesiagtych i siedemdziesigtych jako
metode zarowno podkreslania grupowej tozsamosci jak 1 masowego protestu. Metoda ta jest
do dzisiaj czesto stosowana podczas pokojowych protestow 1 demonstracji, dla utrudnienia
przejscia lub usunigcia demonstrantow.

6 zrodto: Internet: http://www.aktywnesiedzenie.pl
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Vanessa Beecroft, Espace Louis Vuitton, 2005

Oczekiwanie to stan zawieszenia — zatrzymanie w pustce. Oczekiwanie jako zawieszenie w
»pustce” jest kolejnym przykladem zblizania si¢ do punktu zero. Mozna trwa¢ w ,,pustce”
niezmiernie dlugo, ale nigdy tym stanem nie osiggnie si¢ nieskonczonosci. Wielokrotnie
probowat dowies¢ tego Tehching Hsieh, autor one-year performance. Wykazatl, ze
oczekiwanie na co$, oczekiwanie nawet symulowane 1 nastawione na trwanie w
nieskonczono$¢, zawsze napotyka na przeszkodeg, zawsze zostaje przerwane lub spetnione
,doczekaniem” sig.

Joseph Beuys: How to Explain Pictures to a Dead Hare, 1965 Marina Abramovic
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W  ktorym$ ze swoich tekstow Zbigniew Warpechowski krétko scharakteryzowat
performance jako medytacje¢ w ruchu. Rownie krotko wyjasniajagc czym jest medytacja,
mozna powiedzie¢, ze jest praktyka majacg na celu koncentracje i samodoskonalenie. To
odciecie umystu od § wiata zewngtrznego, zatrzymanie jego aktywnos$ci (joga), czy tez
rodzaj spokojnej obserwacji. Pickne stwierdzenie, ktore w krotki, acz niemal doskonaty
sposOb okresla czym jest performance. Jesli sprobuje odnies¢ si¢ do niego w kontekscie
problemu, ktorym w tym tek$cie si¢ zajmuj¢ roéwnoczesnie piszac, to nasuwajg si¢ dwa
wnioski: tak - w pojeciu medytacji, nie — w pojeciu ruchu. Problem tekstu (ruch pisania i
bezruch tekstu) dotyczy ,,nieruchu” — procesu unieruchamiania, oraz wskazania w tym
procesie wilasnie obszaru przyktadow na przyktady (pisze siedzac o przyktadach akcji w
pozycji siedzacej).

,Mozna by w tym miejscu rozwodzic¢ sie nad samq figurg siedzenia: jak bardzo jest ona
znaczqgca, jak wigze sie z calg mistykq nie-dziatania, z doktryng PUSTKI. Nad tym, ktory
tworca rozpoczgl pierwszy w kraju happening, a wiec sztuke akcji, sztuke ruchu i dziatania
par exellence, od catkowitego jej zaprzeczenia, od bezruchu. Ale to byloby nazbyt
Luduchowione*, wrecz oklepane — ,,buddyjskie”w tym sensie, jaki doktrynom tej filozofii
nadata zachodnia popkultura*’

PUSTKA NIC, NIC, NIC

Lao-cy pono¢ twierdzil,z e istota rzeczy jest pustka. Na przyktad: ,,0 realnosci
pomieszczenia stanowi pusta przestrzen ograniczona dachem i §cianami, a nie sam dach i
Sciany. (...) Uzyteczno$¢ dzbanka na wode polega na pustce, do ktérej mozna wla¢ wode, a
nie na formie dzbanka czy materiale, z jakiego zostat wykonany. Pustka jest wszechpotg¢zna,
bo wszechobejmujaca”.

,Jesli mamy dotkngc¢ nieskonczonosci, musimy stac sie pustkq (niczym), bo nieskonczone
nie moze potgczy¢ sie z czyms, bo niewidzialne nie moze potgczy¢ sie z widzialnym. Pustka
(pustynia) pozwala wypowiedzie¢ Imi¢ Pana poza obrazami i stowami. Rozne jest tez
rozumienie tej pustki w buddyzmie i chrzescijanstwie. Buddyzm otwiera si¢ na
doswiadczenie pustki poprzez nabranie dystansu do swojego umystu, w tradycji
judeochrzescijanskiej (takze w islamie, sufizmie) zaglgdajgc w glgb siebie nie tyle trafia
si¢ na pustke czy harmonie energii, ile doswiadcza si¢ Obecnosci, bycia zamieszkanym. Oto
to jest prawdziwa $wigtynia (klasztor)™®

W powszechnym mniemaniu okreslenia takie jak $wigtynia, a juz na pewno klasztor, w
duzej mierze kojarzone sg pojeciami dotyczacymi ograniczenia, zniewolenia, zamkniecia,
czy wiezienia. Jednak pojmowane czysto, od podstaw, prowadza na wyzszy poziom:
oczyszczenia, poznania, wzbogacenia wiedzy, ale tez zawsze wystawiaja umyst na ci¢zka
probe: czasu, samotnos$ci, przebywania z samym sobg, trudu do$wiadczenia Obecnosci,
wyzszych doznan i dramatycznych przezy¢ (katharsis) - moze po prostu doswiadczenia bolu
egzystencji uwiezionej w czasie. Z yjemy w petli czasu, w ktorej jesteémy szczelnie
zamknieci, przez ktéry jesteSmy ograniczeni 1 zniewoleni. Wszystko co robimy zalezne jest
od czasu, mierzone jest uptywem czasu, ograniczone jest ,,danym nam czasem”.

7 Jan Przytuski ,,Sztuka akcji — dziesigé zdarzen w Polsce”, str 8
8 Zygmunt Piotrowski ,,Groundwork — praca u zrédet”
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Tenching Hsieh, One Year Performance (Cage Piece), 1978-79

Analizujgc rozne przypadki pozycji siedzacej ujawniamy si¢ kolejne watki 1 odniesienia,
kontynuacje, badz sprzecznosci. Figura siedzaca jako poza, a motyw ,,siedzenia” jako stan, a
nawet slogan, schemat.

Jednym z najbardziej konsekwentnych artystow praktykujagcym czesto motyw siedzenia jako
pozycji symbolizujgcej zatrzymanie 1 uwig¢zienie jest wspomniany juz wczesniej,
pochodzacy z Tajwanu a mieszkajacy na state w USA artysta chinski Tehching Hsieh (ur.
1950). Mozna powiedzie¢ ze potowe zycia spedzil on w pustce, czy tez artystycznej izolacji,
w dobrowolnym wigzieniu o zaostrzonym przez samego siebie rygorze. Artysta sam
zdecydowat si¢ na uwigzienie 1 sam okreslit jego zasady:

1. Zamkne si¢ w swojej pracowni, w odosobnieniu, wewngtrz celi-pokoju o wymiarach
(11'6"x 9'x 8)

2. Nie bede rozmawiaé, czytad, pisaé, stuchac radia lub oglgdac telewizji, az do zakonczenia
performance przewidzianego na 29 wrzesnia 1979

3. Powinienem mie¢ codziennie dostarczang Zywnosé, najlepiej przez mojego przyjaciela
Cheng Wei Kuong.

Miedzy latami 1978 a 1986 Tehching Hsieh wykonat pie¢ jednorocznych performance ,,One
year performance”. Skrupulatnie przygotowat ich scenariusze — instrukcje wykonawcze
okreslaty przebieg 1 mozliwe czynnosci w punktach.

Pierwszy z nich polegat na fizycznej izolacji w okresie jednego roku, zamknigcia si¢ w
wybudowanej w pracowni metalowe] klatce o wymiarach standardowej celi wigziennej
(11'6” x 9' x 8') wraz z typowym dla niej wyposazeniem: umywalka, pisuar, t6zko. Jedyny
kontakt - wylacznie wzrokowy - mial z przyjacielem Cheng Wei Kuongiem, ktory
zaopatrywal go w jedzenie 1 odziez, jeden z punktow regulaminu wykluczal komunikacje
werbalng oraz zabranial przekazu informacji. Klatka w tym przedsigwzigciu staje si¢
metalowg ramg czasu, obiektem kumulujgcym energie, resocjalizacje mysli.
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Tenching Hsieh, One Year Performance (Cage Piece), 1978-79

Tematowi zycia w nierozerwalnej symbiozie, symbolicznym zniewoleniu w zwigzku dwojga
0sOb poswigcony byt kolejny ,,One Year Performance”. Linda Montano oraz Tenching
Hsieh przez lata zyli na przeciwleglych wybrzezach Stanéw Zjednoczonych. Obydwoje
zajmowali si¢ w swojej tworczosci tematem czasu i tzw. long duration performance. Linda
Montano znana byta z projektu, w trakcie ktérego przez trzy dni byta skuta kajdankami ze
swym z yciowym partnerem, Tomem Marioni. Gdy dowiedzieli si¢ o sobie nawzajem
postanowili wykona¢ wspoélnie prace, polegajaca na wspdlnym zyciu przez rok w Nowym
Jorku. W zatozeniu projektu oznajmili: ,,Bedziemy trzymac si¢ razem przez okres jednego
roku 1 nigdy nie bedziemy sami. Bedziemy przebywac zawsze w tym samym pomieszczeniu
w tym samym czasie. Bedziemy ze sobg zwigzani w pasie dwumetrowg ling. przez czas
trwania performance. Nie mozemy si¢ dotyka¢. Performance rozpocznie si¢ w dniu 4 lipca
1983 roku o godzinie 18.00 i kontynuowany bedzie do 4 lipca 1984 roku do godziny 18.00.”
Przy uzyciu minimalnych § rodkéw Tehching Hsieh i Montano stworzyli monumentalne
dzieto. Zdali egzamin z przetrwania. Lina stata si¢ symbolem ich wzajemnej relacji,
dystansu, wspotzaleznosci, quasi-pgpowing. Efekt czy raczej artefakt, ktoéry pozostat po tym
wydarzeniu § wiadomie nieznaczacy, ograniczony jest jedynie do kilku fotografii. Aby
przetrwa¢ musimy zy¢ razem, jesteSmy skazani na siebie, czyliz yjemy w ro6znych
systemowych klatkach zbudowanych ze schematéw. Dlaczego symboliczny okres jednego
roku? ,,Bo wtedy to jest prawdziwe doswiadczenie czasu i zycia”. Doswiadczenie kazdej
minuty czy nawet sekundy zycia, uzmystowienie sobie btedéw w relacjach, w sobie. Aby
koncentracja umystlu méc zaangazowaé si¢ do jednoczesnego odczuwania wszystkimi
siedmioma zmystami. Tak, aby modc ujarzmi¢ che¢ przejecia kontroli jednego nad
pozostatymi. Czemu miato stuzy¢ tak radyklane wystawienie swojej kondycji na prébe i
ograniczenia? Samodoskonalenie, trening umyshu, manifestacja pogladow, rozglos? Na
pewno nie bez znaczenia pozostaje tutaj pochodzenie samego artysty. Formoza (pi¢kna
wyspa) czyli Tajwan, od 1554 roku, czyli od jej ,,odkrycia” przez Portugalczykoéw
nieprzerwanie jest pod czyjas okupacja. Hsieh urodzit si¢ w niewoli, dwa lata spedzit w
klasztorze, przez 14 lat nielegalnie mieszkat w wolnym kraju (USA), po amnestii rozpoczat
manifestowanie swej wolnos$ci przez skazywanie si¢ na dobrowolny karcer. Sam moéwi, ze
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przede wszystkim interesuje go tworzenie ,,sztuki o zyciu z réznych perspektyw”, o ,,walce
w z yciu”. Podniesienie zwyktych czynnosci dnia codziennego do godnosci sztuki.
Doswiadczenia te pozwolily mu na wybudzenie i1 otrzepanie si¢z przyzwyczajen i
schematow. Jego projekty staly sie ,,lustrem ukazujacym stabos$¢, ograniczenia, ale i rowniez
ukryte mozliwosci”. Stuprocentowa koncentracja na kazdej sekundzie zycia z jednej strony
wynika z dgzenia do uwolnienia umystu, do podniesienia poziomu §wiadomosci, z drugiej
strony - jak przyznaje Linda - konieczno$¢ tego typu dziatan tkwi w zdobywaniu nowych
umiejetnosci przetrwania 1 adaptacji do nowych sytuacji. Laurie Anderson w jednym ze
swoich wywiadow powiedziata: ,,jesli tylko czuje, Ze moje zycie bezpiecznie osigga stan
rOwnowagi, probuje je wywroci¢ do géry nogami, to pozwala mi poczué, ze zyje . To
kolejny dowodd na traktowanie sztuki jako treningu psychologicznego i spotecznej terapii. |
rzeczywiscie, zwykle budzimy si¢ ze schematycznego letargu tylko w sytuacjach
ryzykownych, traumatycznych, dostrzegamy innego cztowieka, rodzing 1 siebie, gdy zycie
gwattownie skreca. Wielu artystow przez cierpienie i samoudr¢czenie widzi sposob na
osiggniecie wyzwolenia 1 osiggniecie satysfakcji, na do§wiadczenia zycia, wyrwanie si¢ z
martwoty. ,,Jad we¢za uzywany jest do leczenia ukaszenia zmii”. Georges Poulet stanem
nicosci nazywa ,stan niejasnego odretwienia, gnu$nych marzen 1 nieokreslonych
niepokojow”, przywoluje typowe dla osiemnastego wieku myslenie o czasie, teori¢ Le
Roya: ,,pragnienia intensywnego z ycia, ktore potaczone ze stalym ostabieniem naszych
wrazen, wywoluje u nas machinalny niepokoj” - w pozornym tylko schemacie spokoju.
Pisze:

,,Chcge by¢ szczesliwi musimy nieustannie zmienia¢ przedmiot albo wzmacniac wrazenia.
Rodzi to niestatos¢, ktora nie hamuje naszych Zyczen, oraz postep pragnien, co zawsze
unicestwione rozkoszq, ale podniecane wspomnieniem, siega w nieskonczonosc”.

Przyktadem ,,zabiegu sptaszczenia chwil”, dobitnego podkreslenia zautomatyzowania czasu
jest inna praca Hsieha - ,,Time Piece” - wykonana w latach 1981-82, polegajaca na
odbijaniu co godzine karty pracowniczej w automacie sprawdzania obecnosci, jakich wiele
mozemy znalez¢ w zaktadach pracy. Czynno$¢ te Hsieh rygorystycznie wykonywat co
godzing przez 24 godziny na dobe, przez 365 dni, nie $pigc przez ten czas dtuzej niz 50
minut pomi¢dzy pelnymi godzinami. To cogodzinne odbijanie czasu rowniez i w tym
przypadku stalo si¢ polem doswiadczalnym oraz préba jego - czasu — przetamania. Tym
razem wewnetrznego, biologicznego zegara. Kazdorazowo czynno$¢ ta dokumentowana
byta jednym zdjeciem — portretem, namacalnym dowodem uptywu czasu i jego fizycznej
metamorfozy. W efekcie datlo to 8760 autoportretow ztozonych w 6 minutowg animacje.
Zamknigcie tych statycznych chwil, rocznego cyklu finalnie przeksztaicito si¢ w bardzo
dynamiczny film, w ktérym w przeciggu 6 minut oglagdamy zmian¢ w fizycznym wygladzie
artysty, jaka zdarzy¢ si¢ moze realnie tylko w cyklu rocznym.

Kolejnym przyktadem odnoszacym si¢ zarowno do motywu siedzenia jak 1 zamkniecia,
powtarzajacym rowniez element klatki — ale juz bardziej w estetycznym schemacie ujety -
jest praca szwajcarskiego artysty Yanna Marussich’a - Blue Remix, z 2007 roku. Artysta,
nagi, zamkniety zostal w szklanym boksie. Podwieszony w pozycji siedzgcej, niczym na
bujanym fotelu, w catkowitym bezruchu przebywal w szklanej gablocie przez godzing. Z
jego nozdrzy, ust 1 wszystkich porow stopniowo wydzielal si¢ tajemniczy niebieski ptyn. W
warstwach jego skoéry zachodzit proces chemiczny, ktory bardzo powoli, lecz
systematycznie pozwalat uwalnia¢ efekty procesow wewnetrznych zachodzacych w jego
ciele. Zwigzek chemiczny zastosowany w tej pracy jest tajemnicg autora. Sam Marussich
pozostawat przez ten czas w bezruchu. Wydobywajaca si¢ z jego ciata ciecz symbolicznie
zacierala granice pomiedzy zawarto$cig jego ciata a§ wiatem zewnetrznym, niejako
wydobywajac na §wiatlo dzienne sekrety zachodzacych w ludzkim wnetrzu proceséw.
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Yann Marussich, Blue Remix, 2007

Gdy méwimy o klatce, ze wzgledu na chronologi¢ nalezy wspomnie¢ rowniez o wczesnym
dziele kalifornijskiego artysty Chrisa Burdena, w ktorym zamknal si¢ on na trzy dni w
srodku jednej z trzech czesci szkolnej szafki, ktora nie przekraczala wymiarow jednego
metra kwadratowego. Jedna z jej czg¢sci byta przeznaczona na pojemnik stuzacy wydalaniu.
Burden kazdej ze swych prac nadawal znaczenie obiektu lub rzezby, tak byto 1 w tym
przypadku. Jego obecnos¢ wewnatrz nie miata — co prawda — wptywy na ksztalt mebla, lecz
dzwigki, styszalne od czasu do czasu, skrzypienie, minimalne, przypadkowe sygnaly
odbierane przez widza tworzyly napigcie, tajemnice tego na pozédr catkowicie zwyktego
przedmiotu. Z dystansu kilku metréw obiekt ten wydawat si¢ catkowicie nieruchomy,
martwy. Mozna byto tylko ,kontemplowa¢ szafke”, podejrzewajac,z ¢ co$ lub ktos$
przebywa w jej wnetrzu. Podobna w wymowie byla praca Vito Acconciego, w ktorej autor
zapowiadat akt masturbacji. Miato to miejsce pod podiogg galerii. W tym przypadku cechy
rzezby przejela architektura pomieszczenia, gdy osoba i czynnos$ci artysty trudne byty do
zlokalizowania 1 identyfikacji. Jedynie pobudzona tg informacjg $wiad omos$¢ uczestnika
uruchamiata proces domystow, interpretacj¢ krazacej wokot galerii plotki.

Siedzie¢ — trwa¢ na oczach innych, siedzie¢ w formie samo-prezentacji, w roli znaku,
siedzie¢ w zamknigciu, by¢ ograniczonym, umartwia¢ si¢, podda¢ dyscyplinie radykalne;j
instrukcji, uprzedmiotowic¢ si¢ — to gtowne watki taczg ce kolekcje artystycznych formut,
otwierajacych pierwsza kategori¢ mojego zbioru.
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3. Figura Il — pozycja stojaca

Kolejne stadium, za ktére uwazam pozycje stojacg, wyprostowang, odroznia widoczno$¢ w
niej rozumnej decyzji, intencjonalnego skierowania i wyboru. Pozycja ta robi wrazenie
bardziej tymczasowej, mniej zrbwnowazonej, raczej zatrzymania w akcji lub chwilowego
postoju, anizeli trwania.

. Powaga rzeczy objawionej wymaga postawy w pozycji stojgcej, w nieznacznym ruchu

rotacyjnym obroconym na wszystkie kierunki dla zachowania stanu uwaznosci i otwarcia sie
: , oD

na nieskonczonos¢

W pustej przestrzeni staje stup, pion wyznaczajacy umowny punkt startu, punkt ,,0” — znak
centrum, niczym szpadel wbitej w ziemi¢ topaty w $§rodku §wiata. We wszystkich kulturach
pionowy znak miejsca ma aspekt ludzki, odnosi si¢ do sylwetki cztowieka.

O$ §wiata bedaca zarazem punktem odniesienia uwagi, znakiem orientacyjnym, pierwszym
aktem lokacji wiosek, miast, cywilizacji. P6zniej w miar¢ ich rozwoju miejscu ,,pierwszego
stupa” nadawano znaczenie sakralne. Stup, lub zwykly glaz zamieniat si¢ w totem, obelisk,
kolumng, pomnik, $wigtynie, miejsce kazni, a z czasem w $wiecki ratusz. Mozna stwierdzi¢,
ze w wielu kulturach stat si¢ punktem wyjscia dla umacniajacego spotecznos$¢ rytuatu,
ktorego mozemy si¢ doszukiwaé rowniez w tradycji sztuki performance. Totemy
odwotywaty si¢ gldéwnie do relacji cztowieka ze Swiatem zwierzat i roslin, byly miejscem
przymierza 1 kultu, kamieniem wegielnym pod budowe osady, pethity funkcje
tozsamosciowe, rowniez funkcje godla, stawiane byly aby upamietni¢ rodzinne albo wigzace
dla klanu wydarzenie. Tych rytualnych punktéw ,,zero” wyznaczajacym § rodek ,,akcji”,
petlnigcych nadal funkcje rytualno-sakralne mozemy odnalez¢ w kazdej kulturze wiele.
Instrumentem ,,miejsca § rodka” w Australii sg np. aborygenskie czuringi (z Wikipedii -
swiety), czyli kawatki ptaskiego drewna lub kamienia potaczone sznurkiem. Krgcenie nimi
w powietrzu pozwalalo nawigza¢ kontakt z przodkami. Byly tez - obok znakéw dymnych -
pierwszymi narzedziami do komunikowania si¢. Charakterystyczny dzwick wydawany
podczas wirowania mial dodawa¢ odwagi, leczy¢, odstrasza¢. U Aczilpow swie ty shup
stawiany na kazdym miejscu osiedlenia jest stupem, po ktérym ich bdg wspiat si¢ do nieba.
Dla rodzimych mieszkancow Brytyjskiej Kolumbii stup totemowy jest do dzisiaj zespotem
znakéw obrazujacych ich lini¢ genealogiczng i1 mitologiczne pochodzenie, ale rowniez
wskazaniem ich miejsca w $wiecie , oznaczeniem centrum terytorium, z ktoérym si¢
utozsamiajg.

Idac dalej tym tropem powigzan proto-performance i postawy pionowej jako punktu wyjscia
do rytuatu, nie sposob przej$¢ obojetnie obok stylity Szymona Stupnika (ok 390 — 459 r n.e.,
od greckiego stylos - shup), ascety, ktory kierowany chegcig zadawania sobie nieustannej
pokuty 1 roznego rodzaju wymyS$lnych cierpien, takich jak: przywigzywania si¢ w pasie
sznurem z tyka palmowego z cierniami, przykuwania si¢ dwunastometrowym fancuchem do
glazu, spedzaniem wielu dni w niewielkiej kadzi wypetlionej zimng woda, wystawiania
swojego ciata na warunki atmosferyczne, postanowit spedzi¢ reszte zycia (w sumie podobno
40 lat) w celi nie przekraczajacej czterech metrow kwadratowych i umocowanej na
kilkumetrowym stupie.

9 Zygmunt Piotrkowski ,,Groundwork — praca u zroédet”
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totemy Indian Chinook, okolice Vancouver, BC
,Powotal go Pan Na stup, Na stupie mial dom i grob"

(Stanistaw Grochowiak)
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Aborygenskie totemy: Murra Murra, Burumburu, Etikaru, Nurtunja

Podobnie jak Tenching Hsieh §cis le okreslal reguly swej pokuty: przyjmowanie
minimalnych racji zywnos ciowych, oddawanie 1244 poktonéw Bogu dziennie, §piewanie
psalmoéw. Czasem tylko w czasie trwania wielkich uroczysto$ci odstgpowano od reguty
izolacji 1 przystawiano do stupa drabing, aby ulatwi¢ kaptanowi udzielenie pustelnikowi
komunii. W miejscu kolumny powstata bazylika, a wokol niej miasteczko Telanissos.
Niektorzy stylici, jak na przyktad £ ukasz czy Alipiusz, przenosili si¢ z jednego stupa na
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drugi, aby odnalez¢ miejsce jak najlepsze pod modlitwe 1 rozmyslanie. Role stupdéw czesto
pelnity monumentalne kolumny zrujnowanych hellenistycznych swigtyn . Oczywiscie
gtéwng intencja Szymona Stupnika byta che¢ bycia jak najblizej Boga, jednak dostrzegam
roOwniez pewne poréwnanie do intencji Hsieha, w jego jednorocznych performance: zamiar
samodoskonalenia czy proby rozjasnienia umystu. Jak stlusznie wskazuje Howell ,,bezruch
trudno wykonac, jesli jest czyms wiecej niz w pozycja lezaca. Nasze ciata sg jak plastelina —
pozy, w jakich je ustawiamy majg tendencj¢ do wigdnigcia”. Wtedy dramat tych
minimalistycznych kondycyjnych wojen staje si¢ epicentrum naszych akcji 1 nawet
najprostsze dziatanie jakim bedzie stanie w bezruchu moze sta¢ si¢ dynamicznym napi¢ciem
cierpien na jakie wystawia si¢ artysta, a jakich jesteSmy obserwatorami.

W tym i nastepnym rozdziale pragne opisac przede wszystkim tworczos¢ dwoch przyktadow
Ltotemow” sztuki zywej w Polsce: Zygmunta Piotrowskiego oraz Andrzeja Dudka Direra.
To wiasnie w koncepcji ,,zywej rzezby” ci dwaj artysci poszli dalej niz Ben Vautier czy
Gilbert 1 George. Dudek Diirer jest chyba najbardziej znanym polskim zywym posagiem
konsekwentnie ulepionym z r6znych przeciwstawnych motywow realnosci, ktore naktadaja
si¢ na siebie 1 wzajemnie przenikajg: z wiary w reinkarnacj¢ Alberta Dilirera w osobe
Andrzeja Dudka, z chrzescijanstwa 1 buddyzmu, ze sztuki butéw, jedzenia, chodzenia,
wlosow, pizzy - ,.to kolaz artysty — zywej rzezby”'®. Od 1969 roku oznajmit sie dzietem
sztuki, permanentnie kreujagc wilasne z ycie. Zatrzymal umownie swe z ycie poprzez
wielokrotng rekonstrukcje otoczenia, elementow wtlasnej garderoby, wrecz maniakalng
dbato$¢ dokumentowania wszystkiego wokot, proby uchwycenia czasu a czasami jego
cofniecia (jak w wideo filmie "Invisible time", gdzie uzywa inwersji ruchu, gdzie ludzie
poruszajg si¢ do tytu) 1 mozolny proces poszukiwania tozsamos$ci, samoidentyfikacji siebie
jako artysty w rozpietej w potowie tysigclecia epoce. Buty i1 dzinsy konsekwentnie
reperowane od blisko 40 lat staty si¢ pamigtnikami, ,,zywymi” §wiadkami wydarzen ,,stajac
sie skrajng forma sztuki autobiograficznej”. Interesuje go wedrowka, podrézuje do wlasnego
wnetrza, ale rowniez poprzez mail art realizuje podrdéze metafizyczne, przesylajac innym
artysta swoje prace, faczac si¢ z nimi telepatycznie o ustalonej godzinie. Od lat ‘70 odbywa
medytacyjne wedréwki, poczatkowo po Polsce, potem podrézujac po catym Swiecie.
Poprzez tg zrytmizowang monotonng czynnos$¢ jaka jest ,,chodzenie”, urzeczywistnia kazdy
krok, a w nim kazdg uwi¢ziong sekundg. Ilos¢ przebytych kilometrow pozwala mu na
okreslenie tej prozaicznej czynnosci ,,sztuka chodzenia”, jak na przyktad w pracach ,,Mental
Steps”, ,,Nothing”, "Legs". ,Nogi” to obserwacja stop spacerujacych ludzi, zapisana w
migawkowych zdjeciach . W, Mental trip” powstaje seria zdje¢ butow na tle metalowych
pokryw wlotéw do kanatow, z napisami identyfikujagcymi dane miasto (Nowy Jork, Seul,
San Francisco, Wenecja, etc.). ,,Nothing” to nieruchomy obraz wideo przedstawiajgcy
drzewa, druty wysokiego napigcia 1 chmury, ktory ulega bardzo powolnej wrecz
niezauwazalnej transformacji jedynie poprzez ruch chmur i zmiang¢ nasycenia ich kolorow.
W "Upside down", podpatrujagcym uliczne zycie miasta, zdjecia statyczne przeplataja si¢ z
dynamicznymi, pojawiajg si¢ obrazy odwrocone (do gory nogami). Te proby ztapania czasu
rowniez widoczne s3 w jego pracach fotograficznych gdzie pojawia si¢ ten sam
mechaniczny monotonizm uzyskiwany zazwyczaj poprzez multiplikacje - repetycje obrazow,
odbi¢ portretow, butow — to ciaggle ta sama wyliczanka, ktora towarzyszy mu przez cate
zycie.

Idac dalej tym wyznaczonym przez pion tropem totemu, stupa, wodospadu, rury, fletu,
dochodzimy az do piorunu i trgby powietrznej: gwaltownie wirujacej kolumny powietrza,
bedacej jednoczesnie w kontakcie z powierzchnig ziemi i podstawg cumulonimbusa lub

10 Alicja Cichowicz ,,Life performance Andrzeja Dudka-Durera”, Obieg.
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rzadziej wypigtrzonego cumulusa. ,,Tornada osiggajg rozne wielkosci, jednak zwykle
przyjmuja posta¢ widzialnego leja kondensacyjnego, wezszym koncem dotykajacego ziemi.
Dolna cz¢s$¢ leja jest czesto otoczona chmurg odtamkow 1 pytu dzwieku, ciszy - stoimy na
krawedzi ekspozycji trwogi 1 zachwytu”.

4. Groundwork / praca u zrédel (Zygmunt Piotrowski)

Wszystkie zawarte w tym rozdziale a nieopisane cytaty, fragmenty tekstu pisane w
pierwszej osobie, pochodza z pism i1 publikacji Zygmunta Piotrowskiego oraz Dariusza
Kurzydto zawarte w pracy ,,Groundwork Fine Art. / praca u zrédet”. Przytaczam je tutaj w
dokonanym przez siebie wyborze, gdyz nie sadze¢ bym sam potrafil lepiej ukazaé specyfike

jego pracy.

Od niepamigtnych czasé6w bezruch byt sposobem na osiggni¢cia duchowego oswiecenia.
Bycie-tu-oto odeszto, bycie-w-sobie przybyto tylko poprzez bycie sobg.

W , Anty-Edypie: kapitalizm i schizofrenia Gilles Deleuze i Felix Guattari mowili o ciele-
bez-organdéw, wyidealizowanym stanie réwnowagi uwolnionym od naciskéw maszynerii
zwigzane] z produkcja 1 popytem. Bezruch w najwyzszym stopniu jest tym cialem bez
organdéw; tym pancerzem zotwia: skorupg zotwia; jego wehikutem, ktory go porusza. Aby
wejs¢ do tej skorupy, zotw musi schowac swojg gtowe, schowaé swoje stopy, wycofac si¢ ze
Swiata”.

»Noah” - to imi¢ znaczy tyle samo co ,,odpoczywajacy, spokojny, wyciszony”.

Zygmunt Piotrowski aka Pio-Troski aka Noah Warsaw pozostaje na uboczu
komercyjnego rynku sztuki. Poczawszy od 1998 roku opracowuje nowa metodologie
dziatania twoérczego, ktorag nazwal Groundwork / Fine Arts. Praca u zrdédet dokonuje
przetomowego dla tradycji judeochrzescijanskiej odkrycia nowego narzedzia dochodzenia
do piekna, przetamujac dotychczasowe granice percepcji zmystowej i sporu ideologicznego.
Wprowadzony przez niego do sztuki termin z fizyki teoretycznej GROUNDWORK
tlumaczy jako ,,prace podstawowe, refleksje teoretyczng ustanawiajaca sposodb rozumienia
$wiata”''. A podjecie pracy nad tym zagadnieniem wskazuje na inspiracje Jerzym
Grotowskim i jego Teatrem u Zrodet. ,,Grotowski szukal metody, ja szukalem narzedzia,
tam gdzie Grotowski widzial magie i zaklecia, ja szukatem fizyki i matematyki”

»Mozna przypuszczac, Z € materig nieskonczonosci sg promieniowania fononowe — w
odroznieniu od promieniowan fotonowych, ktére zakreslaja granice § wiatdow skonczonych.
Mozna tez wskazac, ze fonony (czastki elementarne odkrywane przez wspotczesng fizyke w
strukturach krystalicznych — to sposob wypetienia przestrzeni atomami tak, z e pewna
konfiguracja atoméw zwana komorka elementarng jest wielokrotnie powtarzana) —
najmniejsze czastki, dzwieki, z ktorych zbudowana jest nieskonczono$¢ — moga powstawac
z pomocg narz¢dzia. Narzedziem tym — nieuchwytnym dla pigciu zmystow cztowieka, a
jednak mozliwym do uzycia — jest fala sprezysta pod-harmoniczna, a wigc taka, dla ktorej
modelem analitycznym jest rachunek liczb pierwszych. Tak oto znalezliSmy si¢ w samym
centrum pitagorejskiej koncepcji pickna. Rekonstruujgc praktyke szkoty pitagorejskiej
odkrywamy tez zagubiony $lad inspiracji matematycznej w instrumencie fletni Pana, ktory
w fizyce doswiadczalnej definiowany jest jako narzedzie rury jednostronnie zamknietej i

" Dariusz Kurzydto & Noah Warsaw Groundwork / Fine Art / praca u Zrédelstr. 12
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generator fal pod-harmonicznych. Wskazuje, z e instrument taki pozostaje w dyspozycji
ludzkiego ciata jako narzad tchawicy”. Wskazujac na powyzsze stawiam teze, ze dyscyplina
uzycia tego narzedzia, powodujaca subtelne przeksztalcenia przestrzeni, jest przewidywana
przez fizyke teoretyczna jako projekcje ekranow grawitonowych.'?

Figura rozumowania Piotrowskiego opiera si¢na trzech pojeciach: ,przestwor”,
»ekspozycja” oraz ,,zachwycenie”.

Zygmunt PioTroski, Noah Warsaw, Groundwork

Przestwor nie jest tym samym co przestrzen. To prawda, ze to, czym mogg si¢ podzieli¢ z
drugim cztowiekiem, zawiera si¢ w przestrzeni. Ale ja patrz¢ na przestrzen w pewien
okreslony sposéb. Chodzi o inny sposob bycia w przestrzeni. Aby znalez¢ si¢ w niej w nowy
sposOb, musialem najpierw zakwestionowa¢ moje dotychczasowe pojecia 1 zbudowaé nowy
model teoretyczny. Jesli miatbym graficznie przedstawi¢ ten model, musialbym narysowac
okrag, ktory si¢ nie domyka (poczatek i koniec mijaja si¢ ze sobg). To, co jest wewnatrz
tego okrggu oznacza zakres widzenia; i to jest przestrzen. Czyli to, co ogarniam z przodu na
poziomie moich ramion — jest przestrzenig. Mozna by poréwnaé to, co widz¢ do banki
powietrza. Cata tradycja sztuki miesci si¢ w plaszczyznie bycia, widzenia, odbierania
Swiata; 1 tego nie przekracza. Ale jest tez jakas przestrzen, ktorej nie obejmuj¢ wzrokiem. |
mnie wlasnie zafrapowata ta przestrzen, ktora jest za mng. Gdziekolwiek obroce gtowe, owa
banka powietrza jest przede mna, ale zarazem wcigz za mng tez co$ si¢ znajduje. Rozum mi
podpowiada, ze jestem w §rodku tej banki, ale widze tylko tam, dokad siegaja zmysty. Ow
przesmyk migdzy niedomknigetym okregiem to jestem ja, to ja go zwieram. A to znaczy, ze
jak mnie zabraknie, przestrzen (banka) znika. Co zostaje? Co$ nieskonczonego, co ja
nazywam przestworem. Przestwor zatem zaczyna si¢ tam, gdzie konczy si¢ przestrzen ktora
zwieram. Moje ciato za$ stanowi narzedzie, ktérym moge uchwyci¢ to zjawisko. Poprzez
moje cialo przechodzi bowiem granica, w ktérej zaczyna si¢ / konczy si¢ przestrzen, a
zaczyna si¢ / konczy przestwor. Praktyczne zastosowanie tego modelu polega na tym, ze

'2 Grawiton to hipotetyczna czastka elementarna, ktora nie posiada masy, ani ladunku elektrycznego i
przenosi oddziatywanie grawitacyjne Wikipedia http://pl.wikipedia.org/wiki/Grawiton
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moge patrze¢ przed siebie 1 widzie¢ w inny niz dotad sposoéb. Wiem, ze to jest mozliwe,
poniewaz ja to praktykuje i to mi si¢ czasem udaje. To pewien rodzaj doswiadczenia
medytacyjnego, ktore jest rozpowszechnione na Wschodzie. Cztowiek moze tak ustawic si¢
do przestrzeni, ze si¢ w nig niejako wtapia; 1 on juz nie widzi, ale co$ si¢ z nim dzieje.
Niewazne co. Bo to dzieje si¢, mimo jego osoby, ciata. Nie bede rozwijatl tego watku, bo on
mnie nie interesuje, moéwi¢ tylko, z e jest mozliwy. Niezwykle waznym elementem w
akcjach Piotrkowskiego jest forma znaku jakag przyjmuje na siebie tworzac dzieto sztuki ze
swojego ciata, a ktore nazywa EKSPOZYCJA (zapozyczong od angielskiego stowa —
exposure, albo polskiego - eks-pozycja, zmiana figury). ,Jesli méwie o doswiadczeniu
wejscia w pewng rzeczywistos¢ artystyczng (rzeczywisto$¢ sztuki, wolnosci), to nie batbym
si¢ go nazwa¢ nawet kontemplacjg (takze po to, by wprowadzi¢ rozroznienie mi¢dzy
kontemplacja a medytacjg). Kontemplacja przestrzeni”. Znak ten to sylweta cztowieka
stojgcego, w przeciwienstwie do wschodnich praktyk medytowania w pozycji siedzace;,
,ktora ma swoje fizjologiczne kotwice” - na lekko ugietych nogach z jedng nieznacznie
wysuni¢ta do przodu ,.ta pozycja ma co$ z tanecznosci, podkresla pulsowanie i1 zycie ciala,
do$wiadczenie stania na krawedzi”. Glowa lekko cofnigta do tytu dla lepszego przeptywu
energii 1 oddechu 1 na koniec r¢ce uniesione 1 zgigte w przedramieniu z dtonmi zwrdconymi
w kierunki twarzy. Korzenie tego znaku Piotrowski przypisuje literze Hae pisma proto-
synajskiego (ok. 1800 — 1500 lat p.n.e.) 1 przyjmuje hipotetycznie za znak oddechu, od
wzoru jednego z archetypow figury cztowieka. Znak zycia:

,...dostizeglam, Ze terazniejszos¢ nie istnieje dla mnie, Ze cale Zycie zwracatam sie ku
radosciom utraconym lub radosciom jeszcze mozliwym ” (Goerge Sand). To przyktad innego
postrzegania czasu niz poprzez pryzmat ,,chwil”. To rodzaj tesknoty za ich czuciem. W
dziataniach PioTroskiego dostrzegam postawe typowa dla ,zamknigtego w chwili
romantyka”, ktory zwraca si¢ ,myslami ku zZyciu lub raczej usituje otoczy¢ to Zycie
Swiadomoscig obecnej chwili — jak pisze Georges Poulet — i nie chodzi o to, by nadac
chwili glebie, calq nieskonczonosé trwania do jakiej zdolny jest cztowiek, a posiadac wtasne
zycie w chwili”.

Kolejnym etapem nastepujagcym po EKSPOZYCJI jest ZACHWYCENIE. ,Jestem
chwycony”. ,,Zachwycenie pojawia si¢ po prostu silg dziejacej si¢ rzeczywistosci, to
odczucie, ze co§ mnie tapie za gardto. To cos sprawia, ze gardlo jest zaci$nigte — nie tylko na
zasadzie wzruszenia lub sttumienia uczu¢.(...) I w takim chwyceniu zaczynam inaczej
funkcjonowaé, plaka¢ mi si¢ chce, jaki$ staby jestem, robi¢ si¢ (cho¢ réwnoczesnie
odczuwam przyptyw energii). Liczy si¢ samo doswiadczenie tego chwytu, poniewaz ,,on”
cos$ na mnie dokonuje. Ten chwyt zapiera mi dech w piersiach, mysli przestaja by¢ istotne”.
Ostatnim elementem ekspozycji w rozumieniu performance jest uzycie ,,narzedzia”, ktoére
dla Pio-Troskiego to ,,fala sprezysta, ktora — cho¢ bardzo konkretna — pozostaje nieuchwytna.
Jest niewidzialna. U kazdego cztowieka stanowi ona czterokrotng dtugos¢ tchawicy. Czyli
jesli tchawica ma 13-14 cm, to instrument generujacy t¢ fale ma ok. 55 cm. Kazdy cztowiek,
ma mozliwos¢ wytwarzania fal. Ta fala jest jednak bezglosna”. Czyli w przeciwienstwie do
glosowej pozbawiona wtasciwosci rezonansowych, ,,a jej charakterystyka fizyczna jest taka,
jak w instrumentach strunowych (bo fala ludzkiego glosu wydobywa si¢ ze strun
glosowych) — jest to fala harmoniczna, ktéra majac tylko dwukrotng dlugos$¢ struny
glosowej jest wzmacniana mocg rezonatorow ciata do potegi rozglosu”. Fala, o ktérej mowi
powstaje w tchawicy, ktora tworzy rur¢ jednostronnie zamknieta / otwartg, ktora jest zdolna
wytworzy¢ dzwigki pod-harmoniczne, zdolne z kolei wytworzy¢ najmniejszg czastke
dzwigku, czyli fonon. Wskazowki te majg pomodc w praktyce do wydawania dzwigku, ktory
w/g Pio-Troskiego ,,jest kluczem do przestworu”, do ekspozycji, do zachwycenia, 1 to jest
ow dzwiek: H wymawiane bezglo$nie na wdechu — glos wdechu. Wypowiadajac dzwiek
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litery H na wdechu, struny gtosowe odchodzg na bok, robi si¢ szczelina, tchawica staje si¢
otwarta. Potem nastgpuje drugi dzwiek / L /, ktéry sprawia, ze szczelina zweza si¢, ale
juz poprzecznie. Takie utozenie gardla (ucisk, ktory nazwatem zachwyceniem ) umozliwia
generowanie fal pod-harmonicznych ,transmisji akustycznej”. Innym skutkiem tej
czynnosci jest ptacz, kapanie z nosa, a nawet ziewanie. A wszystko to jest wynikiem
wypowiadania dzwickow H - L - L - na wdechu. Pio-Troski, idac dalej, zbadat to zjawisko
pod wzgledem anatomicznym 1 odkryl, ze podczas artykulacji ,,dzwigku klucza”, trabki
Eustachiusza otwierajg si¢ wyroOwnujac cisnienie w uchu, a tym samym powodujgc inne
funkcjonowanie ciala. ,,Takie zachowanie uruchamia catkiem inny rodzaj stuchania i jest on
zwigzany ze zmystem réwnowagi i orientacji przestrzennej”, czyli tzw. ,,sz6stym zmystem”.
Trabki Eustachiusza otwierajg si¢ zwykle tylko w dwoch momentach: kiedy co$ przeltykamy,
albo ziewamy.

Piotrowski zwraca réwniez uwage, ze zaroOwno znak, jak i stowo klucz, maja swoje drugie
dno. Dzwicki H - L - L w jezyku hebrajskim oznacza Hallelujah, czyli ,chwata”, ale tez
arabskie A /lach, ktorych wypowiadanie (w jezyku arabskim naturalnie na wdechu) maja
pomdc w wejsciu w przestwor, a tym samym o0siggngé etap zachwytu piecknem. Stowo
ciatem si¢ staje 1 znakiem.

,»10, co daje nam zycie to wdech a to co przywotuje $mier¢, to wydech® - Podniesione rece
w znaku to oprocz skojarzenia z ukrzyzowanym Chrystusem gest Alleluja, dzwiek Hae to
przywotanie: chwalmy Pana.

Trwam w zachwyceniu przestrzeni i sam sobie zadajgc pytania dochodze znaczenia stow.
Pytam, nawet nie wiem o co, bo stowa jakie mysle sq mi nieznane. Zarliwie odnosze moje
postanie przed-sie i glowe unoszqc nastuchuje tego, co niewidzialne. Nawet pomyslenie o
rzeczy tak innej i nierozpoznanej wydaje sie by¢ niemozliwe. Mysli, pojecia i wyobrazenia
nakierowane ku niej nie mogq zaczepic o zaden wystep , Zaden ksztatt, Zaden rozroznialny
Slad dostepny mojemu doswiadczeniu. A calym sobg wiem i czuje, ze rzeczywistoS¢ ta
istnieje i ja istnieje fizycznie zanurzony w jej glebi, wbrew mniemaniu zaslepionego rozumu,
wbrew swiadectwu zmystow zmgconych obrazem tego, co widzialne. Wchodze w przestrzen
caltym sobgq, tchnieniem oddechu otwierajgc jg od wewngtrz. Bezglosnie, struzkq
wdychanego i wydychanego powietrza staram sie¢ wydoby¢ jak najcichszy dzwiek, tak cichy,
Ze wtapiajgcy si¢ w mase mojego ciata w poprzez mnie — w glgb przestrzeni ; dzwiek tak
cichy, Ze rozpoznawalny jedynie wysitkiem uwalniajgcym rezonans zakrzeptych miesni.
Pracuje nad tym w zastuchaniu, niespiesznie, raz za razem ponawiajgc probe uchwycenia
oddechem narzedzia precyzyjnego jak lancet, przenikliwego jak promien lasera. Czy moze
by¢ narzedzie rownie delikatne i kruche ponad to, ktore podnies mozna tylko podmuchem
warg, poprowadzic¢ skinieniem gtowy, obroci¢ nachyleniem ciata? Narzedzie to wskazuje
jako re-flektor echa dzwigkowego. Zdolnos¢ operowania tym narzedziem nazywam
dyscypling uwaznosci. Przedmiot tej dyscypliny widze w rozpoznawaniu przestworu
przestrzeni. Przez kontemplacje ustanawiam nowgq dziedzine sztuk pigknych

W zachwyceniu
piekna
spiewam Twoje

Imi@”

13 Dariusz Kurzydto & Noah Warsaw ,,Groundwork / Fine Art / praca u zrédet”
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Swieci mezowie, ojcowie pustyni, praktykowali kontemplacje, modlitwy w nocy albo o
poranku, a wiec wtedy, kiedy réznica temperatur powietrza wdychanego i wydychanego
wynosita okoto 20 stopni Celsjusza, po to, aby uzyskac efekt wewnetrznej traby powietrzne;.
Pomagato to w uzyskaniu harmonii 1 spokoju ducha. Harmonia i chaos — jako kolejne dwa
stykowe bieguny obnazajace relacje tego, co oczywiscie statyczne, do tego co trudne do
okreslenia i dynamiczne. Spiew Muezinéw nawotujacych do modlitw — najistotniejsze w ich
technice § piewu sg przerwy, w ktérych nabierajg powietrza do ptuc, nabierajg sity do
wykonania nast¢pnej frazy, powstaje swoista dziura w czasie, w ktérej doszukac si¢ mozna
istoty catego utworu. Natomiast tekst i pozostata melodyka to tylko harmoniczny dodatek,
ozdobnik do petnej dynamiki chwili ciszy.

,(dzie w ciszy wybrzmiewa echo®. Porzadek rezonansowy - to zjawisko staje si¢ juz nie
tylko zatrzymaniem w czasie, lecz nawet probg jego cofni¢cia, momentem wdechu.

(...) zauwazyt z e powietrze uwolnione z czesci ptuc, jednoczesnie wprowadzone zostaje
ruchem przepony w dolng parti¢. Prawe ptuco ma trzy platy, a lewe dwa. W chwili, gdy
gbérne platy wydychajg powietrze, dolne napetniajg si¢ powietrzem (a przepona si¢ obniza),
w wyniku czego powstaje co§ na wzor mini tragby powietrznej. Traba powietrzna powstaje
na wskutek zmieszania si¢ 1 §cierania dwoch strumieni powietrza: zimnego i cieptego. Traba
powietrzna prowadzita Izraelitow do ziemi obiecanej. W trabie powietrznej znajduje si¢ oko,
bedace zjawiskiem ciszy, centrum ciszy i1 spokoju w otoczeniu niszczycielskiego wiru.
Podczas ekspozycji 1 uaktywnienia obszaru ucha wewngtrznego powstaje - jak
zaobserwowatl Noah - rodzaj czego$, podobnego do promieniowania, ktére - w ikonografii
chrzesdcijanskiej - zaznacza si¢ ztota aureolg. Ale przede wszystkim § rodek ciezkosci
ludzkiego ciata aktywizuje si¢ energetycznie — powodujac efekt, ktory w nauce nazywa si¢
zjawiskiem ekrandéw grawitonowych, stanem podobnym do lewitacji.

28



5. Figura III — dwa stupy (artystyczne duety w sztuce akcji)

Marina Abramovic & Ulay: Rest energy, 1980; Imponderabillia, 1977.

Podwojna oS, dwa punkty, dwa filary, oparcia, podpory, pylony, dwa bieguny, pola
magnetyczne (+ /-). To juz ukfad, zbior, dyptyk, duet, figura wymagajaca symetrycznej
wspotpracy 1 porozumienia. W geometrii odcinek faczy dwa dowolne punkty na okregu,
krzywej badz powierzchni. W optyce soczewki grube oraz bardziej skomplikowane uktady
maja dwa punkty gtowne: punkt gtowny obrazowy oraz punkt gtowny przedmiotowy. W
topologii istnieje pojecie przestrzeni spdjnej, w ktérej dowolne dwa punkty dajg si¢ polaczy¢
droga. W geografii bieguny to w praktyce dwa punkty w obszarach polarnych kuli ziemskiej,
ktore poprzez swoje charakterystyczne potozenie i wynikajacy z niego klimat sg szczeg6lnie
trudno dostepne.

Duetow artystycznych w sztuce performance wskaza¢ mozna wiele: Gilbert & George,
Abramovic & Ulay, Kwiek 1 Kulik, Sedzia Gloéwny, Coco Fusco & Gomez Pena,
Kazmierczak & Rybska, Wood & Harrison... To, co ich wszystkich taczy, to wtasnie praca
nad tematami [ife sculpture, frozen imagine art, statycznego zywe go obrazu zamykanego
pomiedzy nimi. A to, co dla mnie jest wazne, to fakt, ze istnienie dwdch jednostek w
dziataniu odbieram jako dwa filary podtrzymujace ci¢zar akcji, jako forme architektoniczng.
W mniejszym stopniu potrzebne sg tutaj dodatkowe odnosniki. Dwie osoby w bardzo prosty
sposOb sg w stanie wytyczy¢ granice przestrzeni komunikacji. Stwarzaja dodatkowy wymiar
zagospodarowany emocjami, dwie kolumny wytaczajg stref¢. Pojawia si¢ juznie tylko
kontekst pomiedzy artysta a widzem, ale roOwniez interakcja pomi¢dzy samymi artystami - i
dodatkowo jeszcze widzem. To dwa bieguny nowych odniesien, problemow zachodzacych
pomiedzy: ptciami, tozsamosciami, charakterem. Gléwny dynamiczny element rozgrywa si¢
jakby w napieciu zachodzacym pomiedzy tymi wilasnie ,filarami”, i jak mowi Pio-Troski:
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,»Chce mowi¢ o do§wiadczeniu ciala. O tym czego nie da si¢ sfotografowac ani pokazaé w
zaden inny sposob. To tylko jest mozliwe przez kontakt z drugim cztowiekiem”. Dzialanie
jednostki jest ,,odpuszczone” 1 jedynym odbiorcg bedzie widz lub po prostu przestrzen. W
dziataniach duetow akcja moze zosta¢ jakby zatrzymana ,,pomigdzy nimi”. W takiej
przestrzeni tatwiej jest skumulowac¢ energie, tatwiej o nowe odnosniki, o wptyw jaki dwa
neurony maja na siebie. To tez spory potencjat do tworzenia prac frozen image, photo
performance, kiedy wspolne zdjecie niesie ze sobg wiekszy skumulowany tadunek
emocjonalny i interpretatorski, tworzy przezywajaca performance ikong, tak jak w Rest
energy Abramovic i Ulaya. Innym przyktadem moze by¢ ,,Nightsee Crossing” tych samych
autorow - cykl performance’60w zamierzonych na 90 dni, w ktorych gldéwnie zostajg
wyeksponowane elementy kontemplacji, bezruchu, skupienia w czasie, gdzie artysci siedza
w medytujac po wiele godzin dziennie. Zmieniaty si¢ tylko miejsca, konfiguracja wciaz
pozostawala ta sama. Raz byl to kosciot katolicki — gotowa, istniejgca przestrzen, raz
regulami zaplanowanymi w scenariuszu byly: cztery metry § rednicy ztotego stolu wokoét
ktorego siedzieli uczestnicy, cztery osoby, po cztery godziny dziennie, cztery portrety. W
tym wypadku byla to akcja przeprowadzona wspolnie: Abramovic, Ulay, australijski
aborygen i tybetanski Lama. Cztowiek moze wytrwac 40 dni bez pozywienia, 4 dni bez picia,
4 minuty bez powietrza, a bez wrazen zmystowych, odczu¢ — tylko 4 sekundy, dtuzsza
izolacja prowadzi do ostrych zaburzen (znowu pojawia si¢ magiczna cyfra 4 ibidem).
Znaczenie tym dziataniom nadat przypadek, incydent, gdzie istotny jest proces, ktory
wytawia przypadki, czesto budujace nadrzedne znaczenie w interpretacji. Obecnos$¢ artysty,
kamery staje si¢ tylko pretekstem dla nieprzewidywalnego rozwoju sytuacji, dyktowanego
miejscem, warunkami pogodowymi, czasem. Jak przyznaje Ulay, traktuje on siebie jako
»artyste intuicyjnego, a nie konceptualnego”. ,,Procesy sg zaprogramowane, performance ma
swoja strukture, ale by¢ moze najcenniejszy jest w tym wszystkim przypadek™. Abramovic i
Ulay to dwa przeciwstawne bieguny, dwa graniczne wektory, magnesy, ktore ustawione na
przeciwko siebie w przestrzeni, i tej interpretacyjnej i tej fizycznej, czesto ciasnej, gdzie
przecisngc si¢ trzeba pomiedzy nimi, wywoluja reakcje przypadkowe, a czesto incydenty.

Nikt inny, jak popkulturowa dwojka brytyjskich artystow Gilbert i George, przyczynili si¢
swoimi ,,$piewajagcymi rzezbami” do powstania definicji life sculpture, mocno juz
zakorzenione] w terminologii sztuk z ywych. Pierwszym ich tego typu dziataniem bylo
,unieruchomienie”, kiedy w 1969 roku pomalowali swoje ciata ztotg farba, staneli obydwaj
na stole 1 odgrywali pantomime¢ do piosenki Underneath the arches. Ponownie, dwie dekady
pozniej, w 1991 roku powtorzyli to dziatanie w Sonnabend Gallery, co potwierdza trwaty,
»rzezbo-podobny” status tego dzieta. Prezentowanie banalnych formalnie uktadéw,
wyréznianych wymiang rgkawiczek 1 kija, p6éz adekwatnych do sztywnych kostiumoéw
noszonych przez obu wykonawcéw, zostato przerwane potrzeba zejscia jednego z nich ze
stotu, aby obroci¢ kasete magnetofonowa, ktéra byta zrodt em tta dzwickowego. Kij i1
rgkawiczka zostaly wymienione, a pokaz byt kontynuowany po obrdceniu tasmy, tak, by
dhugos$¢ tasmy magnetofonowej dyktowata dtugos¢ trwania pozy. Od 1968 roku Gilbert &
George, a whasciwie Gilbert Proesh 1 George Passmore - artysci ktorzy ukonczyli londynska
St Martin’s School of Art - prezentuja siebie jako ,,zywe rzezby” (life sculpture), zwykle
z atrybutami zwyklych czynnosci: spaceru, spania, jedzenia, w scenerii wsi 1 salondéw.
Propozycje G&G opierajg si¢ na wykorzystaniu spolecznych 1 kulturowych klisz
zwigzanych z funkcjonowaniem dziet sztuki. Wobec tradycji rzezbiarskiej sg tu zarowno
podobienstwo jak i roznice.
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Gilbert & George, Spiewajgca rzezba; Sonnabend Gallery,1991

To, co jest podobne, to fakt, ze wyraznie prezentowane sg postacie ludzkie w Scisle
okreslonych, codziennych pozach; to, co je rozni, to ich specyficzny, aktywny spokdj,
niemozliwy niemal do uzyskania i odczucia w obcowaniu z przedmiotem nieozywionym.
Tak jak pomniki na cokotach upamigtniajg, a w wigkszosci oddajg hotd zmartym, martwy
obiekt udaje, ze nie jest martwy, ze jedynie $pi - jedynie sen uzasadnia bezruch.. Rzezby
,udaja, z e zyja ”, natomiast life sculpture odwrotnie. I tu jest wlasnie ten paradoks, to
napi¢cie pomiedzy sprzecznymi wartosciami, ktore daje efekt niezwyktosci. Spokdj moze
sugerowac obojetnos¢ wobec uptywajacego czasu, a przez powtdrzenie udaje si¢ wyprzec
uptyw czasu. Tanja Ostoji¢ stoi bez ruchu godzinami na placu, jej ciato jest catkowicie
ogolone oraz pokryte marmurowym pytem. Widzac rzezbe jak zywa watpimy w jej status.
Istnieje ,,jako$¢” zastygania w bezruchu. Méwimy o pozycji nieruchomej jak o zastygnigciu,
tymczasowym pomniku, aspekcie bezruchu, ktory sugeruje chtod — nie tylko chtéd jeziora
zamieniajgcego sie w 10d, lecz takze chidd rzezby, chidéd kamienia. Cieplo przyspiesza
molekutly, podczas gdy spokdj sugeruje ich bezruch. ,,Pozy” — rodzaj osiemnastowiecznych
wystepow solowych, w ktorych artysta poprzez uklady ciata i gesty ukazywal rozmaite
emocje 1 nawigzywal do klasycznych dziet sztuki tableaux vivant, scenek upozorowanych na
wzoér klasycznego malarstwa czy klasycznej rzezby — to do$¢ popularna w tamtych czasach
forma rozrywki. Obecnie kontynuacje¢ tej tradycji spotykamy w wystepach mimow
ulicznych. W kazdym wigkszym miescie stojace czesto na wlasnorecznie spreparowanych
postumentach, skrzynkach, beczkach wylaniajac si¢ wsérdd przemieszczajacego si¢ thumu
przechodniéw kolorowe posagi. Street life sculpture, salon odrzuconych? Jaka jest roznica
miedzy mimem ulicznym, a [life sculpture? Pomijajac historie¢ tradycji  wielkiego
francuskiego mima epoki romantyzmu Debureau, funkcja wspotczesnego mima ulicznego
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niewiele si¢ zmienita. Oczywisty jest ten sam fakt, ze ma rozbawié, cieszy¢ wzrok. Ale
roOwnie wazna, by¢ moze obecnie najwazniejsza jest funkcja komercyjna. Stad wybor
miejsca pod ,,ekspozycje” podyktowany szlakiem komunikacyjno-turystycznym. Rola stroju
czy kostiumu nie pozostaje tu bez znaczenia. Powinna nasladowaé ikony popkultury,
kulturowe maskotki. W dziataniach life sculpture, czy jak inaczej nazywam - frozen image —
wyglada to jednak inaczej, chwilowe zatrzymanie si¢ w sprecyzowanym kontek$cie miejsca
1 czasu moze by¢ dyktowane rowniez potrzeba popularnosci 1 ambicjami materialnymi, lecz
jakkolwiek rozumiany ,,zysk” jest ulokowany w zupeklnie inny miejscu — w bilansie
rosngcych warstw znaczen. To juz nie jest cialo na sprzedaz, czy cialo sprzedawalne, to
cztowiek — artysta manifestant, Zywa interwencja, stawiajagcy nowe pytania, czgsto
ryzykujacy konsekwencje w ryzyku zderzenia z konwenansem i regutami miejsca.
Interpretacji pojecia ruchu nie mozemy dokonywac z pomini¢ciem aspektu czasu - ze swojej
strony dodam, ze dotyczy to rownie mocno kwestii dystansu, jaki zachowujemy wobec
miejsca, okoliczno$ci 1 otaczajacych nas ludzi. Artystoteles mowit: ,,czas to liczba ruchéw”,
Gorges Poulet w Metamorfozach czasu méwi o ,trwaniu w chwilach”. Tylko zbior chwil
daje nam poczucie istnienia i odniesienia do czasu. ,,Trwanie jest jakby rézancem chwil. A
na przejscie od jednego paciorka do drugiego pozwala tylko twoércze dziatanie”.

Ma Yan Ling, Plac Tiennanmen

Coco Fusco i Guillermo Gomez-Pena jako ,,nowo odkryci Indianie” wystawieni w klatce
na publiczny pokaz w Madrycie w 1992 roku zaplanowali przezy¢ w niej trzy dni.
Przedstawieni byli jako autochtoni dopiero co odnalezieni na jednej z wysp Zatoki
Meksykanskiej. W XIX wieku byla to bardzo popularna praktyka, chociaz juz duzo
wcezesniej (1492 r.) praktykowano takie prezentacje. Kolumb powrocit ze swojej wyprawy z
kilkoma Arawakami, ktorzy w podobny sposob byli prezentowani na hiszpanskim dworze
przez kolejne dwa lata. W Europie i Ameryce Poéinocnej praktyka wystawiania na pokaz
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rdzennych mieszkancéw Afryki, Azji i obu Ameryk w ogrodach zoologicznych, parkach,
gospodach, muzeach, gabinetach osobliwosci i1 cyrkach byta dosy¢ powszechna. Po okresie
wspolnej pracy z Gomez—Pena, Coco Fusco powrocita do indywidualnej pracy, w ktorej
pojawialy si¢ liczne obrazy §mierci 1 pogrzebu. W pracy , Najlepiej Zeby umarta” (1997)
pokazata si¢ nieruchomo w trumnie, w ,Ostatnim zyczeniu’ (1997) znow lezata w
charakterze zwlok przedstawiajacych emigrantow zmartych na obczyznie, natomiast w
LZawieszonym zdarzeniu” (2000) zakopana w ziemi w pozycji pionowe] az po piersi,
reprezentowata zapomnianych 1 uci$nionych, piszac pelne nadziei listy. Dzialalnos¢
artystyczna duetu Gomez-Pena & Coco nawigzuje do migdzykulturowych relacji, do proby
okreslenia punktu wyjscia debat facza cych ,,odkrycie” 1 ,,inno$¢” — szczegoélnie na
przyktadzie nowej historii narodéw indianskich. ,,Pracowalismy w obrebie dyscyplin
zacierajacych rozrdznienie pomiedzy dzietem sztuki a ciatem (performance) i pomiedzy
historig a teatralnym odtworzeniem (diorama). W takich spotkaniach z niewiadomym
ludzkie mechanizmy obronne nie zawsze dziataja w peini wydajnie”. Wystawienie ciata na
widok publiczny, na pokaz, zawsze wigze si¢z odarciem z ochronnego pancerza
prywatno$ci, z ryzykiem uprzedmiotowienia, z zezwoleniem na przekroczenie intymnej
przestrzeni osobistej, prywatnej ,aury”’, postepujagcym w swoich konsekwencjach
otworzeniem si¢, gdzie komunikat: ,,teren prywatny — wstep wzbroniony” przestaje dziatac.
Podobne w dziataniu byty Szepty (2006) polskiego duetu Grupa Sedzia Gléwny (Karolina
Wiktor i Aleksandra Kubiak). Artystki zawieszone na potkach w biatej pustej sali, lub w
innych wersjach tego performance - stojace w budkach telefonicznych, czy siedzace na
parapecie - zawsze cze$ciowo rozneglizowane, z rozpigtymi bluzkami i ze spuszczonymi
spodniami do kolan, zwisaty w niewygodnej pozie niczym dwie szmaciane lalki. Zreszta
motyw nieruchomej lalki wystawionej na oglad, cztekopodobnego gadzetu, w pracach
Sedziego Gtownego jest czestym motywem. Te kobiety-lalki szepcza bezglosnie, ogladajac
je z wigkszej odlegltosci z trudem dopatrujemy si¢ w nich jakiegokolwiek ruchu, drgniecia
ust. Ozywiamy je podchodzac blisko, wymaga to ,,doswiadczenia uczestnictwa™'*. Podejscie
niosto ze sobg dwie konsekwencje: wejscie w przestrzen stricte sceniczng, ale co wazniejsze
W przestrzen intymng, wewnetrzng, prywatng, przestrzen odosobnienia. Artystki w Szeptach
dzielity si¢ swoimi prawdziwymi uczuciami, zyciowymi problemami zarezerwowanymi jak
dotad glownie dla najblizszych. Tym przej$ciem, wrgcz fizycznym przytuleniem si¢ do
Sedzin widzowie mogli si¢ stopniowo sta¢ bliscy. To do$§wiadczenie bylo wrecz ,relacja
symbiotyczng”, podobnie jak w pracy Chrisa Burdena ze szkolng szafka. Kolejnym bardzo
interesujacym przykladem gry z przestrzenig intymng i zamknigciem w techniczne ramy
monitora akcji, réwniez w wykonaniu tego duetu, jest Rozdzial XL / Telegra, gdzie caty
performance zostal przeniesiony w przestrzen transmisji naz ywo TVP Kultura. Z
technicznego punktu widzenia w bardzo statyczng sytuacje. Calg akcjg kierowali widzowie
za posrednictwem telefonu, implikujgc ,,bezdotykowg interakcje”. Artystki oddaly si¢ we
wiladania publiczno$ci uwodzac uczestnikdéw 1 spetniajac ich kazde zyczenie. Oddzielone
miedzy sobg gipsowa $ciang wykluczaly interakcje miedzy sobg. Wizualnie na ekranie
monitora widzielismy dwie, prawie identyczne postacie, podobnie ucharakteryzowane -
identyczne stroje, peruki, makijaz, detalicznie 1 uwaznie wykonujace polecenia widzow.
Czasem jedno polecenie bylo odwotaniem poprzedniego, czasem jego kontynuacjg. Ten
charakterystyczny motyw ,,dwoch stupéw” przeplata si¢ przez calg tworczos¢ Grupy Sedzia
Gtowny. Juz na samym poczatku ich dzialalnosci pojawia si¢ — w ich pracy dyplomowe;j
Wyprobuj przysztego magistra” Nastgpnie w ich dziesigcioletniej praktyce powracajg do

' Piotr Rybson, Intimare, ,,Grupa sedzia gtléwny” str 76
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niego w Rozdziale V (2002) - artystki nagie, szczelnie owinigte przezroczystg folia,
zamkni¢te w pleksiglasowych tubach. Na twarzach majg maski tlenowe, polaczone ze
sobg plastikowa rurg, tworza jeden organizm oddychajacy wspolnym powietrzem; w
Rozdziale LII (2006) — ubrane w czerwone w biate groszki sukienki stojg zamknigte w
pleksiglasowych tubach. Ich szyje 1 dlonie podwieszone sg na drutach. Prezentujg si¢ jako
»,opakowany obiekt sztuki”; oraz podobnie w Rozdziale LIV (2006) — tym razem ubrane jak
lalki Barbie, rowniez zamknigte w tubach. Stojace w bezruchu jako personifikacja Sztuk
Picknych, fotografuja i1 filmuja publiczno$¢, pytajac: ,,Czy moge Pani / Panu zrobi¢
zdjecie?”.

W ruchu czy bezruchu, podwojona sita przekazu, suma energii, zbior oddzialywan implikuje
napi¢cie pomigdzy nimi, miedzy wszystkimit adunkami, ktére wtedy si¢ uwalniajg.
Motywem dziatan duetéw jest bardzo czgsto kreowanie sytuacji statycznych, zamknigtych w
jakiej$ okreslonej przestrzeni czasu, gdzie widz moze si¢ przyjrze¢, zauwazyC, odczud
promieniowanie energii pomig¢dzy dwoma punktami, zrozumie¢ swojg obecnos¢ jako
wspotistnienie trzeciego wymiaru. Nigdy punkty te nie znoszg si¢, niczym hustawka tylko
pozornie wyklucza wspoétistnienie. We wszystkich przytoczonych powyzej przyktadach sita
wytadowan wewnetrznych, energia, ktora powstaje w trakcie dzialania, mimo tego iz czesto
jest statyczne, niesie ze sobg ogromny potencjal, dynamike owej statycznosci w uktadach
scalonych. W calym wszech§wiecie, przeciwne bieguny istnieja dzigki zespoleniu, zimne 1
ciepte prady powietrza kiedy spotykajg si¢, czesto implikuja niesamowite wytadowania
energii. Tylko przeciwne bieguny przyciagaja si¢. Symetria istnieje dzigki asymetria,
dynamika dzigki statyce, a raczej statycznosci.

,Dlaczego razem pracujemy? Nasze postrzeganie rzeczywistosci jest bardzo zblizone, jest
miedzy nami specyficzna energia, ktora materializuje sie czesto we wspolnych realizacjach
— to naprawde specyficzne doznawanie. Od solowych wystepow rozni si¢ glownie emocjami
(...) Tworzymy wiasny mikroklimat. Najwazniejsze jest to, co zachodzi miedzy nami.”””

15 Karolina Wiktor, Grupa Sedzia Glowny, BWA Zielona Goéra, 2008
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6. Motyw Ikara (grawitacja)

Zdjecie zeskakujacego z gzymsu budynku Yves’a Kleina ukazato si¢ na pierwszej stronie
jednodniowki ,,Dimanche‘ wydanej przez artyst¢ z okazji paryskiego Festiwalu Awangardy
w 1960 roku i nosito podpis ,,Czlowiek w przestrzeni! Malarz przestrzeni rzuca si¢ w
pustke®. Fotografia w rzeczywistosci jest tylko fotomontazem. Wiadomym bylo, ze Klein
probowat kilkakrotnie dokona¢ ,,lewitacji* zafascynowany swoja koncepcja pustki, lotami
kosmicznymi 1 religig. Jako dzudoka posiadal wszelakie fizyczne predyspozycje do tego
typu wyczynow. Za namowg réwniez uprawiajacych judo kolegow, dat przekonaé sie do
wykonania tego skoku na przygotowang odpowiednio do tego celu konstrukcje z materacoéw,
ktora pdzniej przy pomocy retuszu zostata usunigta ze zdjecia. Skokoéw odbyto sie 6 i
podekscytowany Yves upierat si¢, aby na koniec wykonac¢ jeszcze jeden bez zabezpieczenia,
ostatecznie zostalo mu to jednak wyperswadowane. Kilka lat pdzniej pewien japonski
artysta pod wplywem tego zdjecia popelil samobodjstwo, skaczac z wiezowca na
rozciggniete ptotno malarskie. Wspomniane zdjecie uznawane jest za poczatek dokumentacji
w sztuce akcji 1 jako pierwsze z gatunku photo performance.
" BRI

Yves Klein, Skok w pustke,; 1960 Bas Jan Ader Broken Fall, 1971

Oczywiscie brueglowski motyw ,,spadajagcego Ikara” znalez¢ mozemy u wielu artystow.
Motyw najwickszego z ludzkich marzen, dotyczacego lewitacji, rdwniez 1 w sztuce
performance jest czesto poruszany i eksploatowany. Ten kto zrobi to jako pierwszy
publicznie, 1 najlepiej w imi¢ sztuki, bedzie juz nie tylko sztukmistrzem, ale ogloszony
zostanie mistrzem prawdziwym. Stad tez tak bliskie konotacje sztuki performance z religia,
szamanizmem, medytacjg. Motywowi Ikara i grawitacji poswiecil swoje studium dunski
artysta Bas Jan Ader wykonujac serie cichych dokamerowych etiud, melodramatycznych
akcji. Czesto uzywajac balansu na krawedzi, przekroczenia §rodka cigzkos$ci jako tematu 1
srodka wyrazu, spadat wraz z krzestem z dachu dwupietrowego domu w Kalifornii (1970),
wisiat do kresu wytrzymatosci na gatezi 10 metrowego drzewa, az do upadku do ptynace;j
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ponizej wody - Broken Fall, Organic (1971). Eksperymentowatl jazd¢ rowerem na krawedzi
cembrowiny amsterdamskich kanatow (1970), a eksperymenty konczyty si¢ wypadnigciem z
toru 1 skokiem do wody. Jan Bas Ader zakonczyt zycie w trakcie kolejnego artystycznego
eksperymentu - postanowit samotnie przeptyna¢ matg zaglowka Atlantyk, z Massachusetts
do Falmouth w Anglii, i podczas tego rejsu zagingt. Akcja przeptynigcia najmniejszym
statkiem oceanu rozpoczeta si¢ w dniu 9 lipca 1975 r. Rejs miat trwac 67 dni, a finalng praca
miata by¢ dokumentacja z radiowej tgcznosci, ktéra po 3 tygodniach zostata zerwana.
Fragment kadtuba todzi Adera zostat odkryty znacznie p6zniej u wybrzezy Irlandii, ciala nie
odnaleziono po dzien dzisiejszy. Po jego tworczosci zostato zaledwie kilkanascie krotkich
filmow, fotografii i slajdow. W latach 1970 — 1975 byt dos¢ znanym i1 niezwykle aktywnym
artystg. To, co rzuca si¢ w jego pracach na pierwszy rzut oka, to ujmujace wyciszenie,
melodramatyczna 1 skupiona do granic obecnos$¢. Prace Adera noszg tytuly z kolejnymi
numerami powtarzanych eksperymentow: The Fall (upadek)l, 2, 3... itd. Wszystkie petne
poswiecenia, zazwyczaj ryzykowne, na granicy bezpieczenstwa. Tq granicg jest moment
przekraczania linii balansu, chwila gdy tracimy kontrol¢ nad wymagajacym napigtej uwagi
procesem.

Sladéw fascynacji Adera motywem Ikara nalezy szuka¢ w artykule Reader's Digest, pt.
Chiopak, ktory przewrocit sie w Niagara Falls (The boy who fell over Niagara Falls, 1972).
Motyw wykorzystywal wielokrotnie w swojej tworczosci, utozsamial si¢ z nim ponoszac
$miertelne ryzyko, ktore towarzyszyto wigkszosci jego eksperymentow nad metafizyka
rownowagi. Ader jako jeden z niewielu artystOw w tych czasach deklarowatl, ze ,,swoimi
pracami nie uprawia rzezby, on po prostu oddaje si¢ mistrzowi wagi”. Chcial tworzy¢ sztuke
jak najblizsza matematycznej prawdzie, i widzial w tym istotny problem filozoficzny —
filozofi¢ studiowat przez cate swe krotkie zycie. Chwilowe zatrzymania, uniesienia, proby
oderwania si¢ od podtoza chocby na moment - przyktadem artystow probujacych zerwaé
kontakt z podiozem sa tez Charles Ray 1 Erwin Wurm. Wurm jest artysta, ktory
swojg tworczo$¢ poswiecil przede wszystkim one-minute sculpture. Wspominatem juz o
nim przy okazji omawiania pozycji siedzacej] w Rozdziale 1. Jego tworczos¢ zmienia
zupetnie postrzeganie zwyklych przedmiotéw codziennego uzytku. Zainspirowata nawet
zespot Red Hot Chili Peppers przy realizacji wideoklipu Can'’t stop. Tutaj chcg przytoczy¢
przyktad jego jednominutowej rzezby z serii realizowanych w 1997/8 roku w Bremen i
Wiedniu. Artysta podparty szczotka na kiju bezwladnie zwisa jak marionetka w Teatrze
Lalek w przerwie miedzy kolejnymi aktami kukietkowego przedstawienia. Oczywiscie
powinienem tutaj zaznaczy¢, ze ta seria jest jedng z ikon i sztandarowych przykitadow one-
minute sculpture w sztuce akcji 1 znalazta wielu nasladowcow. Charles Ray w swojej pracy
,Plank Piece” (1973), dyptyku fotograficznym (photo performance), dokumentuje
wykorzystanie swojego ciata jako elementu rzezbiarskiego. Ray wchodzit w sktad grupy
artystow, ktorzy w 1970 traktowali rzezbe jako dziatalno$¢ (proces), a nie jako obiekt (/ife
sculpture). Statyczne zdjecie przeczy performatywnym aspektom prezentowanego dziatania.
Jednak wypracowana zlozong gra miedzy ci¢zarem i grawitacja pozycja artysty, ktory
zawiesit swoje cialo w absurdalnej 1 wydajacej si¢ przeczy¢ prawom fizyki pozycji, tworzac
minimalistyczny, graficzny obraz, nawet w migawce aparatu fotograficznego ukazuje
gtéwnie balans — gre sil, a nie przedmiot. Zawieszenie w ten sposob ciata ponad poziomem
podiogi sprawia wrazenie cierpienia, tortury lub ofiary. Wrazenie dzialania sity znacznie
wiekszej anizeli ciezar ludzkiego ciata. Co by stato si¢, gdyby Ikar nie upadt? Mit o Ikarze
realizuje si¢ w sztuce performance jeszcze bardziej i dalej. Juz nie ma mowy o upadku, nie
oczekuje si¢ juz nieprzewidzianego finatu akcji, nie podpiera si¢ ciala. Trwa siew
zawieszeniu, by¢ moze pustce. Body suspension, czyli akt zawieszenia ludzkiego ciata w
przestrzeni na hakach przebitych przez warstwy skory poczatkowo byt sposobem medytacji
lub mistycznej inicjacji. Rytual ten byl praktykowany przez plemi¢ Mandan, przez
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Amerykanskich Indian z poludniowo zachodnich stanéw USA 1 wzdluz brzegow rzeki
Missouri. Zawieszenie oznacza bycie pomigdzy dwoma stanami i zywiot ami, pomiedzy
Niebem 1 Ziemig, jest ofiarg sktadang Stoncu. Ze xfery rytualnej zostalo przeniesione w
obszar sztuki, poczatkowo przez Fakira Musafara  (twércy ruchu prymitywnego
modernizmu), ktéry utrwalal swoje dziatania gtownie w fotografii (photo performance).

F A

Erwin Wurm, one-minute sculpture, Bremen / Wieden; 1997/8 Charles Ray, Plank Piece; 1973

Jednak jednym z najbardziej reprezentatywnych przyktadéw body suspension w sztuce
performance jest tworczos¢ australijskiego artysty Stelarca (Stelios Arcadiou), ktory juz na
przetomie lat ‘60 1 ‘70 rozpoczat praktykowanie ,,zawieszenia” w catkowitym oderwaniu od
mistyki 1 metafizyki. Ponad 25 razy jego ciato wisiato na hakach przebijajacych jego skore.
Strategia artystyczna Stelarca obraca si¢ wokot idei "wzmocnienia ciata", zarowno w sposéb
fizyczny jak 1 techniczny. Wywodzi si¢ ona z pragnienia pokonania sity ciezkosci, grawitacji,
ktore to artysta urzeczywistnia w swoich dzialaniach po6zniejszych wspomagajac si¢
wysokimi technologiami cybernetycznymi i biotechnologia (Remote Suspension, Extended
Arm, Eskoskeleton, i inne). Jego intencja jest rozwigza¢ problem wiasnego ciata w
bezposrednim, cielesnym doswiadczaniu go. Stelarc wierzy, ze jesteSmy obecnie na etapie
ewolucji, ktory wymaga integracji naszego ciata z technologiczng inwencja.

Docieramy tu do drugiego poziomu egzystencji, gdzie ciato staje si¢ obiektem
eksperymentéw fizycznych 1 technicznych w celu odkrycia i omini¢cia jego ograniczen, ale
tez ze zwyktej ciekawosci, jak cata reszta Natury. Kiedy Stelarc mowi: "ciato przestarzate",
oznacza to,ze nasz organizm musi zaczgé by¢ traktowany jako rozszerzalna struktura
ewolucji, wzbogacona o najrozniejsze technologie, ktore sg bardziej precyzyjne,
doktadniejsze 1 wydajniejsze — wbrew wszystkim kulturowym 1 religijnym Tabu. "Cialu
brak modularnej konstrukcji (...) Technologia definiuje znaczenie bycia istotg ludzka, to
cze$¢ bycia cztowiekiem. Szczegdlnie zycie w dobie kultury informacyjnej u§wiadamia, ze
cialo jest biologicznie nieodpowiednie." Dla Stelarca przestrzen elektroniczna staje
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si¢ raczej narzedziem do modyfikacji Natury, niz informacjg.

Stelarc, Body Suspension oraz Remote Bidy Suspension

»Zawieszenia” Stelarca nie wynikaly z pragnienia stworzenia ztudzenia lewitacji. Jest raczej
pierwotnym pragnieniem zwigkszenia wydolnos$ci, jak pragnienie ptywania i latania. Jak
mowi Stelarc: ,,dla mnie kable byty liniami napigcia, ktore byly czescig wizualnego dizajnu
zawieszonego ciata, a rozciggni¢ta skora byta swego rodzaju grawitacyjnym krajobrazem”.
Pierwotne rytualy prowadzily do podwieszania ciata, czy do unoszenia si¢ 1 wirowania na
linach (La Danza de los Valadores de Papantla Indian Totonac), ale obecnie mamy
rzeczywisto$¢ astronautow unoszacych sie¢ w stanie niewazkosci. Tak wigc akty zawieszenia
rozpinajg si¢ pomiedzy pierwotng tgsknotg a wspotczesng rzeczywistoscig 1 realng funkcja.
Selarc méwi: ,,dla mnie nie mialy znaczenia konteksty religijne, czy szamanskie tesknoty. W
rzeczywisto$ci jest to co$§ w rodzaju strumienia $wiadomosci.(...) nie bior¢ zadnych
srodkow znieczulajacych, nie wprowadzam si¢ w odmienne stany swiadomosci. Mysle, ze w
przeszto$ci uwazaliSmy skore za powierzchnie, tak jak dzi$ traktujemy interfejs. Skora stata
si¢ granicg, barierg dla duszy. Dzigki technologii rozciggania i nakluwania, skora jako
bariera znika.” (zrodto: Extended-Body: Interview with Stelarc; Paolo Atzori and Kirk
Woolford Academy of Media Arts, Cologne, Germany) Stelarc w swoich ,,zawieszeniach”
skupia si¢ zdecydowanie bardziej na aspekcie dowodowym, wizualnym, dizajnerskim,
technicznym 1 estetycznym. Ciato traktuje jako narzedzie, jako forme podlegajaca procesowi
technologicznego ujarzmienia 1 podporzadkowania dla potrzeb utylitarnych 1 dla
zaspokojenia filozoficznej ciekawosci.

Podobne wizualnie sg niektore dzialania finskiego artysty Roia Vaary. Sa osobistymi
estetycznymi ,,wlepkami” wklejonymi w sztywne obrazy codzienno$ci. Petnig jakby role
wirusa. Czegos$ postawionego na gltowie, nie lada ,,wyczynu”. Wprowadzaja zamieszanie, a
z drugiej strony wywotuja rowniez zachwyt. Wprawiajg widza w dezorientacj¢ 1 wymuszajg
czgsto metafizyczne przemyslenia. ,,Wyczyn”, jak pisze Warpechowski ,jest
uzupehiajacym znaczeniem wyrazu performance”'®. Nie trudno si¢ z tym nie zgodzié.
Czesto przyrownywany jest do kategorii popisoOw, bicia rekordow, wprawiania w podziw
wytrzymatoscig ciata, wysitku wlozonego w realizacje. Wyczyn performance mozemy
podzieli¢ na ten zwigzany z czystg estetyczng funkcja, oraz na ten w rozumieniu fizycznym,
cielesnym, gdzie cialo zostaje poddane réznym probom wytrzymatosci, wygenerowaniu
sytuacji zagrozenia, majacym postuzy¢ ,,naprowadzeniu przekazu na inny cel, na to, co inne,
poprzez kontrast, przez ograniczenie uzmystawia¢ majg nicograniczonosc”.

Akcjonisci wiedenscy, Jean-Luis Costes, samobojstwa w imi¢ sztuki. W tym obszarze sztuki

'® Zbigniew Warpechowski ,,Podrecznik Bis” str 270
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akcji mozna z catym przekonaniem stwierdzi¢, ze zostaty przekroczone wszystkie granice
smaku, tabu i spotecznej akceptacji. To wszystko moim zdaniem z jednej strony bardzo
sptycito, a z drugiej przesungto granice szoku daleko poza pytanie ,,co wolno artyscie?”.
Niczym szczepionka wprowadzona w sprawnie dzialajacy organizm. Infekcja wirusem
majgca wywola¢ obronng reakcje organizmu. Zasada samooczyszczenia i niemego ruchu w
symbiozie. Sztuka ma szokowaé, wywotywac skrajne emocje, grozi¢, pouczaé, bawic,
ostrzega¢ czy sta¢ na strazy? Latajgcy umyst, stan niewazkosci, bujanie w obtokach. Pigkny
umyst, czy niebezpieczny umyst?

Roi Vaara, Forces of Light Festival, Bio Rex, Helsinki, Amplify, Amsterdam, Holandia; 1996
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7. PODSUMOWANIE

Omowione w powyzszej rozprawie przyktady dotycza kilku réznych postaw 1 sposobow
interpretacji bezruchu, pustki 1 zatrzymania w sztuce zZywej. Jedne dotycza kwestii czasu i
jego wzgledno$ci; permanencji, prob zatrzymania go w ,,chwili”. Inne dotycza miejsca -
jako obiektu, przestrzeni stop-klatki, zamknigtego sze$cianu lub banki, w ktorej artysta
zwykle niewidoczny dla publicznos$ci skazuje si¢ na izolacj¢, w okreslony czasowo stan
zdeterminowanego zamrozenia. Wreszcie szereg przyktadéw odnosi si¢ do osoby artysty, do
podmiotu dziatajacego w imi¢ samodoskonalenia, wejscia w przestrzen innej osoby,
komunikacji, rozptynigcia si¢ w otoczeniu, we wszech§wiecie, spetnienia si¢ w akcie
medytacji, w wigkszym lub wyzszym doznaniu, w imi¢ innych ludzi i ich, lub tez wspdlnych
dazen — mistycznych, spotecznych, politycznych. Kazdemu przypadkowi dziatan w sztuce
towarzyszy rownolegle jaki§ zewnetrzny wobec sztuki poglad na §wiat, jaka$ doktryna czy
to filozoficzna, technologiczna, socjologiczna, czy polityczna, jaka$ fascynacja... a co za
tym idzie, dzieta te sg ponad wszystko to, o czym dotad pisatem, przesycone réoznorodnymi
tematami - dotyczacymi znOw: czasu, egzystencji, poznania, emocji. Biorgc wigc pod
uwage sztuke performance jakg jest dzisiaj — tradycje dziatan nazywanych jednym terminem
lecz bardzo réznorodng w formach, w stosowanych $rodkach, w pochodzeniu i kierunkach
rozwoju, a nade wszystko tradycje istniejaca krocej niz pot wieku - bardziej stosownym
wydaje si¢ mowienie o niej jako o drodze, sposobie postgpowania w sztuce, anizeli kierunku,
gatunku czy dziedzinie.

,Nie znam jego imienia, wigec nazywam je Sciezkq. Niechetnie nazywam je

nieskonczonosciq. Nieskonczonos¢ jest przemijaniem. Przemijanie jest zanikaniem.
. . . . {(17

Zanikanie jest Powracaniem

Wedle Kakuzo ,,Tao jest raczej przejéciem niz Sciezka. Jest duchem Kosmicznej Przemiany,
wiecznym wzrastaniem, ktore powraca do samego siebie, by tworzy¢ nowe formy. Cofa si¢
przed samym soba jako smok, ulubiony symbol taoistow. Rozsnuwa si¢ 1 zasnuwa jak
chmury®. Taoizm juz u swych zrodet akcentuje to co drodze i przejsciu whasciwe — ruch,
proces, zmienno$¢ — z ostrozno$cig odnosi si¢ do norm i zasad, rOwniez moralnych, uznaje
dobro i zto za pojecia wzgledne, uwarunkowane okoliczno$ciami. To co stale oznacza nie
tylko zatrzymanie ruchu, lecz 1 wzrostu, a wigc ograniczenie rozwoju. Komentujac tradycje
taoistyczng Kakuzo oznajmia: ,,...nasze normy moralne zrodzity si¢ z dawnych potrzeb
spoleczenstwa, ale czyz spoteczenstwo ma pozostawac ciggle takie samo? Przestrzeganie
kolektywnych tradycji wymaga od jednostki stalego poswigcenia na rzecz panstwa. Aby
utrzymac to potezne ztudzenie, wychowanie popiera pewien rodzaj ignorancji. Ludzi nie
uczy si¢ prawdziwej cnoty, lecz wlasciwego zachowania...”

Naturalnie stara filozofia nie jest rozwigzaniem naszych problemow, bez watpienia moze
by¢ jednak do tego celu inspiracja. Fascynacja Buddyzmem, Zen, Hinduizmem, Wedanta,
Taoizmem, ktora szerzy si¢ na Zachodzie od XIX wieku, a ktéra w polowie wieku XX, w
czasach narodzin sztuki performance, byta popularng moda 1 jednym z wiodacych nurtow
ideowych rewolucji obyczajowej, wyraznie wptywa na wielu artystow, na praktyke
artystyczng przetomu XX 1 XXI wieku. Dhugo trwajace mody prowadza do zmiany
zyciowych praktyk, a czesto do zmiany fundamentéw myslenia — sg to procesy zwrotne.

17 Lao Cy, za Okakuro Kakuza, ,,Ksigga herbaty”
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Zrodto Fasady i Fundamentu czgsto jest wspolne.

Droga performance, rownolegta do postgpowania ,,spolecznego”, uczy nas innych niz nas
uczono dotad w sztuce sposobdw przekazywania swej tradycji. Sam poréwnywac si¢ moge
do starszych ode mnie performerow wylacznie w obrebie swojej lub tylko jednej starszej
generacji, gdyz performance jest tradycja mloda, a znaczna czg$¢ ,,pierwszych
performeréw” wcigz zyje. Konkurujemy wigc ze sobg nawzajem, oraz z historykami sztuki i
krytyka w pisaniu wtasnej historii, spieramy si¢ o metode, o jezyk, eksperymentujemy w
dydaktyce — spierajac si¢ o jej sens, potrzebe i granice. Pordwnanie wilasnej praktyki i
sposobu kojarzenia faktow z innymi, proba opisu praktyk innych, bliskich nam artystow, to
droga do zobaczenia siebie z zewnatrz, ale tez jedyna mozliwo$¢ przekazania doswiadczenia,
utworzenia form dydaktyki na miarg studiowanych faktow.
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